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iCINDEKILER SUNUS; Gunluk hayatin icinde Insani gelisme
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. . gelismenin kavramsal ¢cercevesini birlestiren bir endeks yaratmayi amacliyor. Boylece ¢calisma makro istatistik
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insani gelisme konusuna dikkat cekmek dnemli olabilir. Daha &nemlisi ise bunu yéneticilere yardimci
olabilecek, Uzerinde aksiyon alinabilir bir yonetsel performans olgiitli halinde gelistirebilmek. Bu yolda
oldugumuzu umuyoruz.

Vural Cakir
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Arastirmanin Amaci:

Arastirmanin temel amaci, sinirli sayida degisken ve kisith istatistik gostergelerle takip edilen insani gelisim
konusunun, gilnlik hayatta bireylerin sahip olduklari imkan ve firsatlar dogrultusunda degerlendirilmesi ve
buradan hareketle bireysel deneyimlere dayali bir insani gelisim kamuoyu endeksi Gretilmesidir.

Nicel Calisma Tasarimi ve Kapsami:

insani Gelisim Endeksi-Kamuoyu (IGE-K) skorunu ortaya ¢ikarmak amaci ile Tiirkiye genelinde iBBS 2. diizey
alt bolgeleri temsil eden 27 ilde, 18 yas Uistl 1660 kisi ile 3 Ekim — 15 Kasim 2016 tarihleri arasinda, telefon
goriismeleri ile bir arastirma gerceklestirildi.

Arastirma kapsami belirlenirken, UNDP tarafindan belirlenen kavramsal cerceve referans alinarak, 9 alt
bilesen belirlendi. Bu bilesenler saglik, egitim, bireysel ekonomi, barinma, toplumsal katilim, insani glvenlik,
sosyal adalet, ¢cevresel strdurulebilirlik ve sosyal hayattir.

IGE- K nedir?

IGE-K -, Tirkiye kamuoyunun 6z degerlendirmeleri dogrultusunda ortaya cikan deneyim bazli insani
gelisme kamuoyu endeks skorudur. IGE-K 0 ile 100 arasinda deger alabilen bir endekstir. 0 puan, ulkede
insani gelismedeki imkan ve deneyimlere yonelik en disik degerlendirme diizeyini, 100 puan ise, en yiksek
degerlendirme dlizeyini gosterir.

IGE-K nasil hesaplanir?

IGE-K, UNDP tarafindan belirlenen kavramsal cerceve referans alinarak belirlenen 9 alt bilesenin aritmetik
ortalamalarindan iki asamada hesaplanmaktadir. Birinci asamada her bir alt bilesen igin, bu bilesenin alt
unsurlarindan hareketle bir alt endeks hesaplanir. ikinci asamada alt endekslerin aritmetik ortalamasi ile
IGE-K endeksine ulasilir.

Aragtirma Bulgulari
L IGE-K skoru 100 iizerinden 59,3 - gelistirmeye acik ve orta diizeyde.

Turkiye’deki bireylerin insani gelisim konusunda sahip oldugu imkan ve firsatlari, yasanan deneyime dayali
olarak tespit etmek lizere tasarlanan arastirmanin sonuglari, Tlirkiye’de insani gelisim dlizeyinin gelistirmeye
acik, orta diizey bir seviyede oldugunu géstermektedir. Hesaplanan IGE-K degeri 0-100 arasinda 59,3 olmustur.

L insani gelisimin temel gostergeleri iginde egitim ve bireysel ekonomi degerlendirmesi olumsuz,
barinma ve saglik daha olumliu.

insani gelisimin bilesenleri incelendiginde, bu konuda temel géstergeler arasinda kabul edilen bireysel
ekonomik durum (43,6) ve egitim (46,3) bilesenlerinin 50 puan altinda oldugu tespit edilmistir. Saglk (70,5)
ve barinma (78,8) konulari ise daha olumlu degerlendirilmis ve 70 puan bandinda skorlar almistir.

Arastirma bulgulari, bireylerlerin kendilerini ekonomik agidan glivende hissetmediklerini gostermektedir.
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Bireyler ancak temel ihtiyaclarini karsilamakta yeterli ekonomik giice sahip goériinmektedir. Ancak issizlik/
ekonomik kriz/ hastalik gibi olaganisti durumlar s6z konusu oldugunda gecimini saglayamayacak durumda
olduklarini ifade etmektedirler. Bunun yani sira, ileri yaslardaki ekonomik durumlari hakkinda da kendilerini
glivende hissetmemektedirler.

Egitim alaninda ise, verilen egitimin niteliginin diisik oldugu yorumu yapilmistir. Kusaklar arasinda egitime
erisim konusunda bir iyilesme olsa da, egitimin niteligi konusunda yapilan degerlendirmeler olumsuz ve distk
seviyededir (40-50 puan bandinda).

Saglik konusu, insani gelisimi dogrudan etkileyen temel bilesenler icerisinde en olumlu degerlendirilen
konu olmustur. Bu konuda da iyilestirme alanlari olmakla birlikte, saghkli bir 6mdr icin sahip olunan imkan
ve firsatlarin deneyime dayali 6z degerlendirme skoru 70 puan seviyesinde, diger bilesenlere gore yiksek
dizeydedir.

Barinma konusunda genel olarak olumlu degerlendirmeler ve 70 puan bandinda bir skor s6z konusudur.
Barinmada konutun alt yapi Ozelliklerine yonelik skorlar gorece yliksek iken, konut cevresine yonelik
glrultisitzlik ve temiz hava gibi konularda skorlar kismen daha disuktir. Bu sonug sehir planlamasi ve
belediyecilikte dikkate alinmasi gereken bir geri bildirim olarak kabul edilebilir.

L insani gelisime kosullar hazirlayan bilesenler, temel gostergelere gore daha olumlu. Sosyal hayat
harig.

Toplumsal Katilimcilik (60,5), 60 puan seviyesinde, gelistirmeye acik orta dizey bir skor almistir. Bireylerin
karar alma sireclerine katihm ve hir irade ile oy kullanma konusundaki degerlendirmeleri (70-80 bandinda)
olumlu degerlendirilen konular olmustur. ifade 6zgiirligii konusunda ise gérislerini her yerde ézgiirce ifade
etme (66,9) konusunda kismi bir cekingenlik olsa da, goruslerini ifade ettigi icin baskiya ugramaktan endise
edilmedigi (88,4) belirtiimektedir. Orgiitli toplumun bir pargasi olma, yénetisim ve medyaya giiven konulari
ise daha olumsuz ve distiik skorlarla (50 puan ve altinda) degerlendirilmistir. Ozellikle genclerin ve kadinlarin
dernek, vakif, sivil toplum kurulusu veya siyasi parti yolu ile 6rgltlenme diizeyi belirgin sekilde diguktur.

insani Giivenlik (74,3), 70 puan bandinda, olumlu degerlendirilen bir konu olmustur. Bu alandaki yiiksek
skorun altinda, farkli yasam tarzlarina tolerans, mahallede ve iste/okulda dil, din, etnik kdken ylziinden
ayrimcilik yasamamak, bireysel hayata yon veren secimlerde 6zgiir olmak ve inang¢ 6zglrligliini yasamak
konularinda yiksek skorlarla ifade edilen olumlu degerlendirmeler yatmaktadir. Bununla birlikte can ve mal
giivenligi ile terdr tehlikesine yonelik belirgin bir tedirginlik séz konusudur. Bu tedirginlik insani Givenlik alt
endeks skorunu disirmektedir. ilging bir diger bulgu da, farkli yasam tarzlarina yénelik 80 puan bandinda
toplumsal toleransi isaret eden degerlendirmelere ragmen, yasam tarzini 6zgiirce yasamak konusunda
nispeten daha olumsuz -60 puan bandinda-degerlendirmeler yapilmis olmasidir.

Sosyal Adalet, (63,2) degerlendirmesi 60 puan seviyesinde puan almis, gelistirmeye acik orta dlizey bir
skor almistir. Alt endeksin unsurlari incelendiginde ilk etapta adalet sistemine gliven (54,0) ve 6rglitlenme
serbestligi (57,0) konularindaki degerlendirmenin 50 puan bandinda ve diger unsurlardan belirgin sekilde
disik oldugu goze carpmaktadir. Miltecilerle birlikte yasamak konusundaki skorun 60 puan bandindaki
seviyesi ise (66,2) bu konudaki kismi isteksizlige isaret eder diizeydedir.

Cevresel siurdirtlebilirlik (66,1) konusunda 60 puan bandindaki skor, gelistirmeye acik, orta diizey bir
seviyeye isaret etmektedir. Ozellikle kamusal kararlarin dogal dengeyi gdzeterek verilmesi ve dogal gidalara
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ulasim konularinda, kamuoyunda olumsuz bir degerlendirme s6z konusudur.

Soysal hayat, en dislik endeks degerini (30,7) alan alt bilesen olmustur. Kadinlarin ve orta yas ve lzeri
grubun sosyal hayati daha geridedir.
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1. ARKA PLAN:

1.1 INSANi GELISME KAVRAMI VE OLCUMU(?) :

insani gelisme milli gelir disinda bir refah gostergesi olup; gelir ile birlikte egitim, saghk ve iyi yasam
standartlarini igeren ¢ok boyutlu bir kavramdir.

insanlarin icinde bulundugu ekonomilerin zenginliginden &te, insan hayatinin zenginlesmesiyle ilgili bir
kavram olan insani gelisme, insanlarin kendilerine ve sahip olduklari firsatlara odaklanan bir yaklasimdir.
Bireyin istedigi hayati yasamasi icin daha fazla 6zgiirliik ve imkan saglanmasiyla ilgilidir. insani gelisme 6te
yandan, daha fazla segme sansi ve daha fazla firsatin taninmasina odaklanmaktadir. Tiim insanlara bireysel
veya kolektif olarak, kendi potansiyellerini gelistirebilmeleri, Gretken ve yaratici bir hayat gegirebilmeleri igin
gerekli sartlari saglamayi hedeflemektedir. (INGEV, 2016)

insani gelisme kavrami, ilk kez insani Gelisme Endeksi bashgi ile Pakistanli ekonomist Mahbub ul Hagq
tarafindan 1990 yilinda gesitli bilesenlere dayali olarak tlkeler diizeyinde olusturulmustur. Birlesmis Milletler
Kalkinma Programi’nin yayinladigi Gelisme Raporu’nda 1990 yilindabu endekse yer verilmis ve insani gelisme
sadece gelir ile degil egitim ve saglk alanindaki gostergelerle birlikte degerlendirilmistir. Bu baglamda uzun,
sagliklive yaratici bir hayat, bilgi ve egitime erisilebilirlik ve bireysel gelisimi saglayabilecek kaynaklara ulasmak
insani gelismenin temel unsurlaridir. Ulke diizeyinde veri derlenen ve 1990’dan bu yana aciklanan insani
Gelisme Endeksi, bazi hesaplama degisiklikleri ile glinimize kadar Birlesmis Milletler Kalkinma Programi
tarafindan agiklanmaya devam edilmistir.

insani Gelisme Endeksi 1990 yilindan giiniimiize kadar metodolojik giincellemelerle hesaplanmaya devam
edilmis, Glke ve veri kapsamina gore sekillendirilmistir.

1990 yilinda insani Gelisme Endeksi hesaplanirken {i¢ ana faktér kullanilmistir. Dogumda yasam siiresi
saglk, okuryazar orani egitim ve kisi basina diisen gayrisafi yurtici hasila gelir gdstergesi olarak hesaplamaya
katilmisti.  Bu Uc¢ gosterge esit agirliga sahip olarak degerlendirilmis ve ortalamasi alinarak endeks
hesaplanmistir. 1991 yilinda egitim gostergesi olarak iki degisken kullanilmaya baslanmistir. Okur-yazar orani
ile birlikte ortalama okullasma orani da dikkate alinmis; okuryazar orani 2/3, okullasma oraniise 1/3 oraninda
egitim endeksini etkilemistir. Ote yandan gelir endeksi hesaplanirken kullanilan yéntem degistirilerek kisi
basina diisen GSYH, yoksulluk siniriyla iliskilendirilmistir. 1994 yilina gelindiginde daha 6nceki yillarda endeksin
hesaplanmasinda kullanilan maksimum ve minimum degerler sabitlenmistir. Buna gore yasam beklentisi 25-
85 yil, okuryazar orani %0-%100 oran, ortalama okullasma yili 0-15 yil ve kisi basina disen gelir ise 200
$-40.000 S araliginda belirlenmistir.1995 yilinda ortalama okullasma orani yerine, ilk, orta ve lise egitimlerine
katilma orani alinmaya baslanmis; kisi basina diisen gelirde ise minimum diizey 100 dolara ¢ekilmistir.1999’'da
kisi basina diisen gelirin logaritmik degeri endekse dahil edilmis, boylece kisi basina gelir dlizeyinin artisinin
genel endekse etkisi azalarak artan bir yapiya birinmdisttr. (UNDP, 1990-2015)

insani Gelisme Endeksi’'nin hesaplanmasindaki en giincel degisiklik, 2010 yilinda egitim ve gelir
endekslerinde yapilmistir. Egitim basligi altinda ortalama okullasma oraninin yani sira beklenen okullasma

1 INGEV Yayinlari, insani Gelisme Endeksi — ilceler (IGE-i) Calisma Raporu, 2016.
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yih da hesaplamaya katilmis, okuryazar orani disarida birakilmistir. Beklenen okullasma orani, 25 yas Usti
bireylerin aldiklari toplam egitim yillarinin ortalamasi dikkate alinarak hesaplanmistir. Gelir basliginda ise
satin alma glicl paritesine gore uyarlanmis kisi basina diisen gayrisafi yurtici hasilanin yerine, kisi basina
dusen gayri safi milli gelir kullanilmistir. Bu degisikliklerle beraber beklenen yasam siiresi 20-83,2 yil, beklenen
okullasma 0-20,6 yil, ortalama okullasma 0-13,2 yil ve kisi basina disen gayri safi milli gelir ise 1635$-108.211$
olarak sabitlenmis ve genel endeksin hesaplanmasinda aritmetik ortalama yerine geometrik ortalama
benimsenmistir. (UNDP, 2010)

Endeksin sonuglari yillar itibariyla incelendiginde Norveg, Avustralya, isvicre, Danimarka, Hollanda,
Almanya, irlanda, Amerika Birlesik Devletleri ve Kanada’nin genel olarak &n siralarda yer aldigi gzlenmektedir.
Turkiye’nin ise 1990’dan bu yana insani gelisme endeksindeki skoru sirekli bir artis egilimindedir. Ancak bu
artis egilimi Ulke siralamalari acisindan fazla etkili olamamistir. Turkiye, insani gelisme endeksinde son iki
yildir 188 Ulke arasinda 72. sirada yer almistir. (UNDP, 2015)

Grafik 1. Insani Gelisme Endeksi — Tiirkiye (1990-2014)
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Kaynak: (UNDP, 2015)
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1.2. UNDP YAKLASIMINA GORE iNSANi
GELISMENIN BOYUTLARI:

UNDP’nin 2015 insani Gelisme Raporu’nda yedi
ana baslikta ele alinan insani gelisme bilesenleri,
dogrudan gelistirme ve gelisim i¢in kosullar yaratma
glici acisindan yandaki gibi ifade edilmektedir.
insani gelisimi dogrudan gelistiren unsurlar,
UNDP’nin dlzenli olarak takip ettigi gostergeleri
isaret ederken, kosul yaratan unsurlar ise endeksin
ufkunu ortaya koymaktadir.

insani
gelisme

Kaynak: UNDP insani Gelisme Raporu, 2015
1.3 INSANi GELISME ENDEKSi NEREYE?

insani gelisim kavraminin kapsami yillar icinde gelismektedir. UNDP insani Gelisme Rapor Ofisi, 2016 yili
icin endeksin cevresel siirdurilebilirlik, cinsiyet esitligi, insani glivenlik gibi konulari da yansitacak sekilde
nasil gelistirilebilecegi tizerine calistiklarini agikladi. insani Gelisme Rapor Ofisi Koordinatérii Selim Jahan,
gelecekteki insani gelisim sadece niceliksel 6lcutlerle degil, niteliksel olarak da ele alinmasinin mecburi
oldugu gorisiinde.?

cocuk ilkégretim almaya basladi. Fakat eger bu ¢ocuklar diizgiin bir sekilde okuyup yazamiyorlarsa,
bu siirdiiriilebilir bir insani ilerlemeyi temsil etmez. Simdi daha fazla ulasilabilir veri sayesinde,
2016 raporu, insani gelisim girdilerinden veya ¢iktilarindan ziyade (okullasma orani gibi) insani

gelisim ¢iktilarinin niteligine (bu érnekte 6grenmeye) bakacak.”  Selim Jahan, Direktér, insani
Gelisim Raporlama Ofisi, 1 Haziran 2016

Pekiyi, resmi istatistik gostergelerle takip edilen bu verilerin, glindelik yasamda ve bireysel diizeyde
karsihgl nedir? insani gelisimin dogrudan ve kosulsal bilesenlerine konu olan imkan ve firsatlar ne diizeyde
ulasilabilir durumdadir? Adil bir erisimden s6z edilebiliyor mu? Sahip olunan imkanlarin niteligi ihtiyaglari
karsilar dizeyde mi? Mevcut yaklasimi ve kavramsal cerceveyi bir cetvel olarak 6niimuze koyacak olursak,
kamuoyunun bu cercevede 6z degerlendirmesi nedir?

insani Gelisim Vakfi, bu sorularin Tiirkiye kamuoyundaki cevaplarini bulamak tizere Tiirkiye genelinde bir
kamuoyu arastirmasi gerceklestirdi. Elinizdeki rapor, bu sorularin yanitlarini bulma distincesinin bir Griintdar.

2 Measuring Human Development in the Future, 01 June 2016, http://hdr.undp.org/en/content/measuring-human-development-fu-

—

ure
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1.4 ARASTIRMA KAPSAMI

1.4.1 GENEL YAKLASIM, REFERANSLAR VE PRENSIPLER

insani Gelisim Kamuoyu Degerlendirmesi arastirmasini tasarlarken asagidaki gibi ilerlenmistir:

1) insani gelisimin UNDP tarafindan ortaya konulan kavramsal cercevesini referans alan, bu
cercevede ele alinan dogrudan ve dolayli (insani gelisme icin kosullar yaratan) bilesenleri kapsayan bir
yaklagim hazirlanmistir.

2) Bubilesenlerin yasamdaki yansimalarini bireysel diizeyde somutlastiran, genel duruma yonelik
kanaatler yerine, bireysel deneyime dayanan an 6z degerlendirmeye yonelik ifadeler olusturulmustur.

3) ifadeler olusturulurken, Birlesmis Milletler insan Haklari S6zlesmesi, Birlesmis Milletler Cocuk
Haklari sdzlesmesi gibi, uluslararasi sozlesmelerdeki hak tanimlarindan faydalaniimistir.

4) TUIK Yasam Kosullari Arastirmasi’nda takip edilen konut ve barinma yaklasimindan
faydalanilmistr.

5) UNDP’nin insani gelisim endeksinin gelecegi hakkindaki vizyonuna paralel olarak, insani
gelisime konu olan imkanlarin niceliksel oldugu kadar niteliksel degerini de anlamaya calisan ifadeler
olusturulmustur.

1.4.2 SORU FORMU TASARIMI

Soru formunu tasarlarken 6ncelikle, UNDP tarafindan benimsenen ve insani gelisimi dogrudan gelistiren
ve insani gelisme igin kosullar yaratan bilesenleri dikkate alarak, ¢galismanin ana gergevesi belirlenmistir.

Buna gore insani gelisimde konu olan dokuz ana bilesen, saglk, egitim, bireysel ekonomi, barinma,
toplumsal katilim, insani glivenlik, sosyal adalet, cevresel stirdirilebilirlik ve sosyal hayat olarak belirlenmistir.

Burada amag, resmi istatistikler dogrultusunda, sinirli sayida degisken ile takip edilen insani gelisimin,
bireysel deneyimlere bagl olarak ve daha genis bir kapsam icinde glinlik hayattaki karsiligini, diger bir deyimle
“insani gelisim deneyimini” tespit etmek olmustur.

” o«

Bu bilesenlerin her birisi i¢in, bilesenin dogasina uygun olacak sekilde, “erisim”, “nitelik” ve “hak” temalari
cercevesinde ifadeler hazirlanmistir. Bununla birlikte deneyim yasanma orani disik olabilecek belli unsurlarda
“bireysel yasantinizi diisiinerek” vurgusu ile “Mahkemeye isim diisse adalet yerini bulur.” gibi, beklentilerden
hareketle cevaplanacak az sayida da olsa kanaate dayali unsur da kapsamda yer almaktadir.

Soru formunda yer alan unsurlar tasarlanirken insani gelisimin birey odakli kavramsal ¢ergevesine sadik
kalacak sekilde, aile ya da topluluga yonelik degil, bireye ve bireysel deneyimlere odaklanan bir yaklasim
benimsenmistir.

Her ne kadar sorgu unsurlari belirlenirken, “deneyim” 6n planda tutulsa da, yapilan degerlendirmelerde
bireysel kavrayis ve yargilara dayali bir siibjektivite elbette s6z konusudur. Ornegin, “temiz suya erisim”
konusu degerlendirilirken, katthmcilarin her birinin bu kavramdan ayni seyi anladigindan emin olamayiz. Ayni
sekilde, “istenilen seviyeye kadar egitim almak” konusunda istenilen seviyenin esigi, kac¢inilmaz olarak 6znel
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bir degerlendirme olacaktir. 2.

ARASTIRMA TASARIMI:

Bu sebeple, verilen cevaplarin gercek durum ile tam bir tutarlilik icinde olmadigl durumlar da ortaya
cikabilir. Ancak beklenti ve durum tespiti acisindan, kamuoyunun “bireysel deneyimlerden” hareketle yaptig
degerlendirmeye isaret edecektir.

2.1 ORNEKLEM SECiMi

Orneklem planini hazirlarken tabakali 6rnekleme yéntemi benimsenmistir. Buna gére iBBS 2. Diizey’de
26 alt bolgeyi temsil edecek 27 il secilmistir. Orneklem dagilimi, alt bélgelerin niifus oranlari dikkate alinarak
gerceklestirilmistir. Segilen 27 ilde, 18 yas st kadin ve erkeklerle toplam 1660 goriisme gergeklestirilmistir.

Arastirma kapsami asagidaki tabloda 6zetlenmistir:

) o Calismada 27 ilde ve toplam 320 ilcede yasayan kisiler ile gdriisiilmustiir. ilce dagilimlari, rastlantisal olarak
UNDP 2015 / INSANIi GELISME BOYUTLARI gergekle§mi§tir.
Arastirma Temalar / YAKLASIM BIREYSEL EKONOMi
Temel ihtiyaglari karsilama Arastirma kapsaminda yer alan iller ve gérlisme adetleri asagidaki tabloda belirtilmistir:
E5iTiM Ekonomik givenlik
Ezitime erisim ¢alisma firsat " " . . GOFU§me adedi BO|ge Toplam » o
Meslek kazandirma Tatil imkan BOlge Kodu BOlge Ismi (n) (n) BOlge (A’)
Rehberlik/ yonlendirme Gerekli durumda esya yenileme - -
SAGLIK Kisisel yeteneklerin gelisimi Gerekli durumda kiyafet yenileme TR1 Istanbul Istanbul 317 317 19%
Suaﬁllk_hizmetlt_eri-ne fri;iT Bilgiye erisim yetkinligi Gelfceﬁe gliven Tekirdaé 39
Saghk hizmetlerinin niteligi Gecim durumu TR2 Batt Marmara 75 5%
Saghk finansman yeterliligi Balikesir 36
Gidaya erisim BARINMA i .
Gida guvenligi kanalizasyon |zmir 89
. ¢ati / Duvar f Pencere TR3 Ege Aydln 59 210 13%
et doQ’”%e, Giiriiltisiizlik i
& ey ) Manisa 62
ﬁ‘@i Temiz cevre & hava
% ; S pa— Bursa 86
‘ E:;Z:i;if:l:ktrik TR4 Dogu Marmara Cocael - 163 10%
' ocaell
Il'lsal'li ' kesintisiz boruyu suyu A k 7
[ nKara
gelizme Mutfak vk TR5 Bati Anadolu 163 10%
Yeterli 1sinma imkam Konya 51
Kararlara katilim
Bilgiye erisim Antalya 66
R TR6 Akdeniz Adana 79 212 13%
ifade dzgirliizii Adalet
Haber alma dzglrliigi Orgiitlenme Hatay 67
Medyaya giiven -l‘g;,_:fge_ﬂ'ese; Milteciler Kirikkale 33
Yonetisim “ilebjfif SerARaT mEaT TR7 Orta Anadolu % - I 81 5%
Hir irade ile oy kullanma ayseri
ifade dzglrlugu Zonguldak 19
Siyasete aktif katiim TR8 Bati Karadeniz | Kastamonu 17 93 6%
Temiz suya erisim
_ Temiz havaya erisim  Terdr tehdidi hissetmeme Samsun 57
Saratsal faalivetler Dogal dengenin gizetilmesi  Kamuda insan Haklar TR9 DOéU Karadeniz | Trabzon 57 57 3%
Sportif maglar Dogal pidaya erisim Matallede inszn haklan .
Disarida yemek Yesil alan s/ okul hayatinda insan haklan TRA Kuzeydogu Ana- | Erzurum 21 45 3%
Syl Yasem tar dolu Agri 24
inarc szgirlugd "
Ozgir yasam secimleri 5 Ortadogu Ana- | Malatya 34 s =07
dolu Van 42
Gaziantep 51
Glneydogu Ana- | Sanhurfa 39
TRC - 168 10%
dolu Diyarbakir 36
Mardin 42
TOPLAM 1660 1660 100%
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Hata payi: Arastirma bulgularinin hata payi, %95 giliven araliginda +/- % 2,41, ylzde 99 giiven araliginda
+/- % 3,17’dir. (Hata paylari 18 yas Ustl niifus temel alinarak hesaplanmistir.)

Yontem: Arastirma bilgisayar destekli telefon gorismeleri (CATI) yontemi ile gergeklestirilmistir.
Gorusmeler, segilen iller icin demografik dagilim (yas, cinsiyet, egitim durumu) oranlari takip edilerek (takip
kotasi ile) gerceklestirilmistir.

Zamanlama: Gérusmeler 3 Ekim- 15 Kasim 2016 tarihleri arasinda gergeklestirilmistir.
Gergeklesen Orneklem Yas & Cinsiyet Dagilimi: Arastirmada yas ve cinsiyet dagilimlari

asagidaki gibi gerceklesmistir:

Yas grubu (n) % Cinsiyet (n) %
Gengler (18-34) 771 46% Erkek 872 53%
Ortayas (35-49) | 525 32%

N 0,
ileri yas (50-65+) |364 | 22% Kadin /88 47%
Genel Toplam 1660 100% Genel Toplam 1660 100%

2.2 ANALIZLER
2.2.1 ORNEKLEM AGIRLIKLANDIRMA

Arastirma verileri, Tirkiye geneli yas ve cinsiyet dagilimina gore agirliklandirilarak analiz edilmistir. Buna
gore agirhklandirilmig veri setinde yas ve cinsiyet dagilimi Turkiye geneline paralel olarak asagidaki gibi

insani Gelisme Tiirkiye Kamuoyu Arastirmasi Raporu

Yas grubu % Cinsiyet %
Gengler (18-34) 39% Erkek 50%
Ort 35-49 30%

; : :f\yas( ) . Kadin 50%
lleri yas (50-65+) 31%

Genel Toplam 100% Genel Toplam 100%

Bilgi notu: Tablo ve grafiklerdeki verilerin frekanslari gerceklesen goriisme sayilarini gosterir. Skorlar ise
agirliklandirma yapilmis veri kullanilarak yapilan analizlerin sonuglaridir.

2.2.2. VERi PUANLAMA SISTEMI

» ArastirmadaOile 100 arasinda bir endekse ulasmak hedeflenmistir. Bu sebeple veriler asagidaki
gibi puanlandirilmistir:

» 1ile 10 arasindaki katilim dlizeyine yonelik sorulan sorular, 6lgek kaydirma yontemi ile O ile
100 arasina gekilmistir.

» Konut boliminde endekse giren evet/hayir sorulari icin Evet- 100, Hayir-O puanlamasi
yapimistr.

insani Gelisme Vakfi- IGE-K Arastirma Raporu, 2016 14

» Endekse giren sivil toplum, dernek veya siyasi parti Gyeligi sorusunda, Evet- 100, Hayir-0 olarak
puanlanmistir.

» Sosyal hayat boliminde endekse giren 4’1t 6lgek yardimiyla (Higbir zaman, Nadiren, Siklkla,
Her zaman) sorulan sosyal aktivitede bulunma sikligi verisi, siklik diizeyine gére 0- 33-66-100 olarak
puanlanmistir.

Yesil alana erisim (evet/hayir) sorusunda Evet- 100, Hayir-0 olarak puanlanmstir.
2.2.3- ENDEKS HESAPLAMA
> IGE-K kademeli olarak asagidaki gibi hesaplanmistir:

» Tum unsurlarla yapilan faktor analizi sonucunda, yaklasimda belirlenen 9 faktore ulasiimis,
bdylece bilesenlerin 9 boyutta aciklayici sekilde gruplanmis oldugu faktor analizi ile dogrulanmistir.

bilesenlerin alt unsurlarinin goérisme bazinda aritmetik ortalamasindan, alt bilesen endeksleri
olusturulmustur.

> Daha sonra 9 bilesenin alt endekslerinin yine gériisme bazinda aritmetik ortalamasi ile insani
Gelisim Endeksi-Kamuoyu (IGE-K) olusturulmustur. Alt bilesenlerin her birisi, endekse es diizeyde etki
etmektedir.

Gerek IGE-K gerekse alt endekslerin ortalamalarinin gériisme bazinda hesaplanarak genel ortalamaya
ulasilmasi, her bir endeks ortalamasinin genel igindeki dagilimlarinin da incelenmesine imkan tanimistir.
Cahsmaya dahil olan bireylerin endeks ortalamalari, her bir endeks icin ayri ayri en yiksekten en disige
gore siralanmis, sonrasinda ylizde 20’lik dilimlere gbére gruplanmistir. Boylece her bir endeksin genel bazda
incelenmesinin yani sira ytizde 20’lik dilimlerdeki ortalamalarin da degerlendirilmesi mimkun olmustur.

Esit oranli
Her bilesen igin katsilar ile alt
alt bilesen
endekslerinin endekslerinden
hesaplanmasi IGE- K Endeks
hesaplamasi

Data puanlama

ve Olgek
dizenlemesi

IGE-K, Tiirkiye kamuoyunun 6z degerlendirmeleri dogrultusunda ortaya cikan insani gelisim deneyimini
gosterir. IGE-K 0 ile 100 arasinda deger alabilen bir endekstir. 0 puan, iilkede insani gelismeye yonelik imkan
ve deneyimlere yonelik en distk degerlendirme diizeyini, 100 puan ise, en yliksek degerlendirme diizeyini
gosterir.
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2.2.4 IGE-K VE ALT BILESEN ENDEKSLERI
1. IGE-K Saghk:

Bireysel deneyimlerinden hareketle, saghkh bir dmiir igin sahip olunan imkan ve firsatlarin, ideal
durum 100 iken, hangi seviyede oldugunu gosterir.

2. IGE-K Egitim:

Bireysel deneyimlerinden hareketle, yetkin ve bilgili bir 5miir icin sahip olunan imkan ve firsatlarin,
ideal durum 100 iken, hangi seviyede oldugunu gosterir.

3. IGE-K Bireysel Ekonomi:

Bireysel deneyimlerinden hareketle, insana yakisir hayat standardinda bir dmiir igin sahip olunan
imkan ve firsatlarin, ideal durum 100 iken, hangi seviyede oldugunu gosterir.

4. iGE-K Barinma:

Bireysel deneyimlerinden hareketle, insana yakisir barinma sartlarina sahip bir 6miir igin sahip
olunan imkan ve firsatlarin, ideal durum 100 iken, hangi seviyede oldugunu gosterir.

5. IGE- K Toplumsal Katilim:

Bireysel deneyimlerinden hareketle, toplumsal hayata katilim igin, sahip olunan imkan ve firsatlarin,
ideal durum 100 iken, hangi seviyede oldugunu gosterir.

6. iIGE-K insani Giivenlik:

Bireysel deneyimlerinden hareketle, insani giivenlik sartlari icinde yagamak igin, sahip olunan imkan
ve firsatlarin, ideal durum 100 iken, hangi seviyede oldugunu gosterir.

7. IGE-K Sosyal Adalet:

Bireysel deneyimlerinden hareketle, sosyal adalet icinde yasamak igin, sahip olunan imkan ve
firsatlarin, bireysel diizeyde tolerans ve acikligin, ideal durum 100 iken, hangi seviyede oldugunu
gosterir.

8. IGE-K Cevresel Siirdiiriilebilirlik:

Bireysel deneyimlerinden hareketle, saglikli ve temiz bir ¢cevrede, dogaya uyumlu bir 6miir igin,
sahip olunan imkan ve firsatlarin, ideal durum 100 iken, hangi seviyede oldugunu gosterir.

9. IGE-K Sosyal Hayat:

Bireysel deneyimlerinden hareketle, sosyal bir 6miir icin, sahip olunan imkan ve firsatlarin, ideal
durum 100 iken, hangi seviyede oldugunu gosterir.
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ALT BILESEN TEMA

SAGLIK

ALT BILESEN

EGITIM

ALT BILESEN

BIREYSEL
EKONOMI

SAGLIK VERI TiPi
L ) o ihtiya¢ duydugumda gereken saglik hizmetlerine o
Saglik hizmetlerine erisim . Katihm diizeyi
ulasabiliyorum.
Saglik hizmetlerinin niteligi | Saglik problemlerimi ¢dzecek sekilde tedavi olabiliyorum. Katilim dizeyi
Saglik finansman yeterliligi | Doktor, tedavi ve ilag masraflarimi rahatlikla karsiliyorum. Katihm diizeyi
Gidaya erisim Gunlik beslenmem igin yeterli miktarda yiyecegim oluyor. Katilim dizeyi
Gida guvenligi Temiz ve glvenilir gidalar ile besleniyorum. Katihm diizeyi
TEMA EGITIM VERI TiPi
L o istedigim seviyeye kadar egitim almak igin gerekli )
Egitime erigim o Katihm dizeyi
imkanlarim var/oldu.
Meslek kazandirma Aldigim egitim bana gecimimi saglayacak bir meslek kazandirdi. | Katilim dizeyi
Okul yillanimda ihtiyag duydugum mesleki bilgilendirmeye/
Rehberlik/ yonlendirme Katilim dizeyi
rehberlige ulastim/ ulagiyorum.
Aldigim egitim fen, sosyal bilimler, sanat, spor gibi alanlarda
Kisisel yeteneklerin gelisimi Katihm diizeyi
yeteneklerimi gelistirdi.
Hayatimi etkileyecek konularda bilgiye ulagsmak igin interneti
Bilgiye erisim yetkinligi Katihm diizeyi
verimli sekilde kullanabiliyorum.
TEMA BiREYSEL EKONOMI VERI TiPi
Barinma, yeme, icme gibi temel ihtiyaclarimi karsilayacak
Temel ihtiyaglari karsilama Katilim dizeyi
dlizeyde gelirim/servetim var.
issizlik, ekonomik kriz, hastalik gibi dar zamanlarda
Ekonomik giivenlik barinma, yeme icme gibi temel ihtiyaclarimi karsilayacak | Katihm diizeyi
yeterli gelirim/ servetim var.
Beklenmedik harcamalari karsilamak icin yeterli gelirim/serve-
Ekonomik gilvenlik ) Katilim dizeyi
tim var.
Calisma firsati Gecinmem igin yeterli diizeyde ¢alisma firsati/ is imkani var. Katihm diizeyi
Evden uzak 15 glinlik bir tatili ekonomik olarak karsilayabiliyo-
Tatil imkani Katilim dizeyi
rum.
Gerekli durumda esya ye- Yipranmis veya eskimis esyalarimi yenilemek igin yeterli o
o Katim diizeyi
nileme maddi gliciim var.
Gerekli durumda kiyafet
) Elbiseleri yenilemek igin yeterli maddi glicim var. Katihm dizeyi
yenileme
. Gelecekteki ekonomik durumum hakkinda kendimi giivende .
Gelecege gliven Katilim dizeyi
hissediyorum.
Gelecege giiven ileri yaslarim igin gegim endisem yok Katihm duzeyi
] ) ] Gegim rahathg
Gegim durumu Gelirle Geginme Durumu Beyani
beyani
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ALT BILESEN TEMA

BARINMA

ALT BILESEN

iNSANI
GUVENLIK

Kanalizasyon

KONUT/ BARINMA

Kanalizasyon tesisati

VERI TiPi

Problemsizlik
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Cati / Duvar / Pencere

Cati/duvar/pencere

Problemsizlik

Guraltusuzluk

Gurilttsuzltk

Problemsizlik

Temiz cevre & hava

Temiz gevre ve hava

Problemsizlik

Glvenli cevre

Sug ve siddet olmayan gevre

Problemsizlik

Kesintisiz elektrik

Kesintisiz elektrik

Duazenli erisim diizeyi

Kesintisiz boruyu suyu

Kesintisiz boru suyu

Dizenli erisim diizeyi

Kesintisiz mutfak yakit

Kesintisiz mutfak yakiti (Dogalgaz / tiip gaz)

Dizenli erisim diizeyi

Yeterli isinma finansmani

Isinma masraflarinin karsilanmasi

Diazenli erisim diizeyi

TEMA INSANi GUVENLIK VERI TiPi
) Can ve mal giivenligim acisindan kendimi glivende )
Asayis Katihm dizeyi
hissediyorum.
Teror tehdidi hissetmeme | Glnliik hayatimda teror tehlikesi hissetmiyorum. Katihm dizeyi
Belediye, hastane, okul, karakol, SGK, vergi dairesi gibi kamu
Kamuda insan Haklari kurumlarinda din, mezhep veya etnik kokenim sebebi ile Katilim dizeyi
herhangi bir sikinti yagamiyorum.
Komsularimla olan iliskilerimde din, mezhep veya etnik
Mahallede insan haklari ) N o Katilim diizeyi
kékenim sebebi ile herhangi bir sikinti yasamiyorum.
is/ okul hayatinda insan | Calisma/okul hayatimda din, mezhep veya etnik o
T o o Katihm diizeyi
haklari kokenim sebebi ile herhangi bir sikinti yasamiyorum.
istedigim yasam tarzina uygun yasamak konusunda o
Yagam tarzi L Katihm diizeyi
herhangi bir engelle karsilasmiyorum.
Komsularimin benden farkli bir yasam tarzina sahip olmasini
Yasam tarzi Katihm diizeyi
normal karsiliyorum.
. R inanclarima uygun yasamak konusunda herhangi bir o
Inang 6zgurligu ) Katiim diizeyi
engel ile karsilasmiyorum.
Ozgiir yasam segimleri Hayatima yén vermek konusundaki se¢cimlerimde 6zglirim. | Katihm dizeyi
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ALT BILESEN TEMA

TOPLUMSAL
KATILIM

ALT BILESEN

SOSYAL
ADALET

TOPLUMSAL KATILIM VERI TiPi
Katilimcihk Hayatimi etkileyecek konularda karar alma sireglerine katilyorum. Katilim dizeyi
Hayatimi etkileyecek konularda dogru zamanda dogru bilgiye ulasi-
Bilgiye erisim Katilim dizeyi
yorum.
Kamudan bilgiye eri- Hayatimi etkileyecek konularda resmi kurumlardan istedigim bilgilere
) Katilim diizeyi
sim ulasiyorum.
ifade dzgurliigu Duslncelerimi her yerde 6zgirce ifade ediyorum. Katilim diizeyi
_____|internet, radyo, TV, gazete gibi mecralardan 6zgiirce haber o
Haber alma 6zglirlGgi Katilim dizeyi
alyorum.
. internet, radyo, TV, gazetelerden aldigim haberlerin o
Medyaya giiven . . . ) Katiim diizeyi
dogruluguna gliveniyorum.
Yasadigim yerde yapilmasi planlanan park, kdpri, baraj gibi cevreyi
Yonetisim Katilim dizeyi
degistirecek kamusal projelerde vatandas olarak fikrim aliniyor.
Har irade ile oy kul-
| Demokratik secimlerde hir irademle oy kullaniyorum. Katihm diizeyi
anma
. e Gorusglerimi ifade ettigim icin baskiya u§ramaktan endise duymuyo- o
Ifade 6zglirlGgu Katihm duzeyi
rum.
Evet/Hayir

Orgiitli topluma

Dernek, vakif, sivil toplum 6rglitl veya siyasi partiye Gyelik

(Puanlandiriimis

katihm ]
veri)
TEMA SOSYAL ADALET VERI TiPi
Adalet Mahkemeye isim diserse adalet yerini bulur. Katilim dizeyi
L Menfaatlerimi korumak amaciyla dernek, sendika, parti, sivil toplum
Orgltlenme y Katilim duizeyi
kuruluslari gibi birliklere katilma serbestligim var.

Miltecilerle yaklagim | Multeci bir komsum olmasindan rahatsizlik duymam. Katilim dizeyi

o Sehir icinde istedigim yere rahatca ulasabilecek toplu tasima o
Seyahat imkani Katilim dizeyi

imkani var.
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ALT BILESEN

CEVRESEL
SURDURULEBILIRLIK

ALT BILESEN

SOSYAL HAYAT

CEVRESEL SURDURULEBILIRLIK

VERI TiPi

insani Gelisme Tiirkiye Kamuoyu Arastirmasi Raporu

Temiz suya erisim | ihtiyacim olan temiz suya kesintisiz olarak ulagiyorum. | Katilim diizeyi
Temiz havaya eri- | Yasadigim yerin havasi saglikh bir yasam icin gereken diizeyde
) ) Katilim diizeyi
sim temiz.
y ] Yasadigim cevredeki imar, atik yonetimi, faaliyet izinleri gibi
Dogal dengenin y . .
o i kamusal kararlar dogal dengeye zarar vermeyecek sekilde Katilim dizeyi
gozetilmesi
aliniyor.
Pazar/ market alisverislerimde dogal ve saglikli gidalar bulu-
Dogal gidaya erigim Katihm dizeyi
yorum.
Var/ Yok

Yesil alan

TEMA

Sanatsal faaliyetler

Yasadiginiz bélgede yiriyis mesafesinde ulasabildiginiz yesil

alan/park/ bahge var mi?

SOSYAL HAYAT

Sinema, tiyatro gibi sanatsal gosterilere gitmek

(Puanlandiriimis

veri)
VERI TiPi
Puanlandiriimis

aktivite sikligi

Spor maglarl

Basketbol, futbol, voleybol gibi spor karsilasmalarina gitmek

Puanlandiriimis

aktivite sikhg

Disarida yemek

Ev disinda bir kafe veya restoranda yemek yemek

Puanlandiriimis

aktivite sikligi

Spor yapmak

Saghginiz icin yurlyds, bisiklet, jimnastik gibi spor yapmak

Puanlandiriimis

aktivite sikligi
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3. ARASTIRMA BULGULARI

3.1 iINSANIi GELiSiM ENDEKSi - KAMUOYU (iGE-K)

Tirkiye genelinde insani Gelisim Kamuoyu Endeksi 100 tizerinden
59,3 olmustur. Bu skor Tirkiye’de deneyime dayali insani gelisim
degerlendirmesinin orta diizeyde ve iyilestirmeye agik oldugunu
gostermektedir.

Endeksin 6rneklem igindeki dagilimi en yiiksekten en disiige %20
"lik dilimler olarak asagidaki grafikte gosterilmistir. Dagilim geneli
incelendiginde, en yuksek birinci%20’lik dilimle, en dislik besinci %20
’lik dilimlerde grup igindeki en yiksek ve en diisiik degerler arasinda
diger gruplara gore yiiksek fark olugu gdzlenmistir. Ozellikle en diisiik
besinci %20’lik dilimde skor hizla digsmektedir.

Endeks

100 -

50 A

40 +

30 A

20 +

10

IGE-K (TR) (n=1660)
IGE-K Dagilimi Dilim ortalama skoru
Birinci %20'lik dilim (en yiksek) 80,1
ikinci %20'lik dilim 68,9
Uclincii %20'lik dilim 60,4
Dérdiinct %20'lik dilim 51,8
Besinci %20'lik dilim (en distik) 37,0

Yizde yirmilik dilimler bazinda IGE-K ortalamalari incelendiginde, ilk tic yiizde yirmilik dilimin (toplamda
en ylksek skorlu ylizde altmislik kesimin) ortalamalari 60 puan ve lzerinde, list orta dizeydedir. Dordlinci
yizde yirmilik dilimin iGE-K ortalamasi 50 puan bandina inmekte (51,8), besinci —ve en diisiik- yiizde yirmilik

dilimde ise oldukca distk bir seviye olan 37.0’a kadar dismektedir.

Endeks, alt bilesenleri bazinda incelendiginde en yiksek skor alan bilesenler, barinma (78,8), insani
guvenlik (74,3) ve saglik (70,5) olmustur. Bireysel ekonomi (43,6) ve egitim (46,3) bilesenlerinin ise 50 puan
seviyesinin altinda deger aldigi gozlenmektedir. Toplumsal katilim bileseni 60,5, sosyal adalet bileseni (63,2),
cevresel strdurdlebilirlik bileseni 66,1, hayattan zevk almaya yonelik olarak ele alinan sosyal hayat skoru ise

30,7 olmustur.
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iGE-K VE ALT BILESENLERI

Endeks
100 -
90 A
80 A

70 A

60 -

50
40 -+

30 A

20 A

10 A

0 -

IGE-K SOSYAL BIREYSEL EGITiM TOPLUMSAL SOSYAL CEVRESEL SAGLIK INSANI BARINMA
HAYAT EKOMNOMI KATILIM ADALET SURD. GUVENLIK
(n=1660)

3.2 BOLGELER BAZINDA iGE-K

Bolgeler bazinda IGE-K - incelendiginde, Dogu Karadeniz bélgesi (66,9) Tiirkiye genelinin yaklasik
8 puan tizerindedir ve en yiiksek puani alan bélge olarak 6n plana ¢ikmaktadir. En diisiik IGE-K skoru
ise Turkiye ortalamasinin yaklasik 9 puan altinda olan Giineydogu Anadolu bélgesindedir (50,1).

Endeks iGE-K / BOLGELER
100
o0 )
TR1 istanbul
=0 TR2 Bati Marmara
70 TR3 Ege
50 TR4 Dogu Marmara
TRS Bati Anadolu
=0 TR6 Akdeniz
40 TR7  OrtaAnadolu
50 | 593 se1 > e01 %2 e0m 3 606 627 i N B TRE  Bati Karadeniz
50,1 TR  DoguKaradeniz
20 TRA K.dogu Anadolu
10 TRB Ortadogu Anadolu
0 TRC G.dogu Anadolu
TR TR1 TR2 TR3 TR4 TRS TRE TR7 TREB TRS TRA TRB TRC
(n=1660) (n=317) (n=75) (n=210) (n=163) (n=163) (n=212) (n=81) (n=93) (n=57) (n=45) (n=76) (n=168)
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Dogu Karadeniz (66,9), Bah Marmara (65,2) ve Dogu Marmara (64,2) bélgeleri yiiksek IGE-K skorlari ile
diger bolgelerden ayrismaktadir. Bu bolgeler diger bolgelere gore belirgin sekilde ve istatistiksel olarak
anlamli diizeyde yliksek skorlara sahiptir.

Guneydogu Anadolu (50,1), Kuzeydogu Anadolu (56,0), Akdeniz (56,3), Ortadogu Anadolu (56,7) ve
istanbul (59,1) bélgeleriise -50 puan bandinda ve- en diisiik IGE-K skorlari alan bélgeler olmustur. Giineydogu
Anadolu bdlgesi, diger bolgelere gore belirgin sekilde ve istatistiksel olarak anlaml diizeyde dislik skorlara
sahip olmasi ile dikkat cekmektedir.

Giineydogu Anadolu bélgesi icin IGE-K skorundaki durum, ele alinan tiim alt bilesen endekslerinde de
benzer sekildedir. Diislik skorlar genel olarak Akdeniz, Kuzeydogu ve Ortadogu Anadolu bolgeleriicin de gegerli
olsa da, Glineydogu Anadolu boélgesinde daha belirgin bir durum s6z konusudur. Bu bélgenin sonuclari saglik,
egitim, bireysel ekonomik durum, barinma, insani giivenlik, toplumsal katilim, gevresel surdurilebilirlik ve
sosyal hayat bilesenlerinde diger bélgelerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde disik olmustur. Glineydogu
Anadolu bolgesinin icinden gectigi 6zel kosullar goz 6nlinde bulunduruldugunda, en disik skorlari tasimasi,
sasirtict olmamistir.

3.3 DEMOGRAFi GRUPLARI BAZINDA iGE- K

Demografik kirlhmlarda genel endeks skorunun dagilimlari asagida gosterilmektedir:

IGE-K/ Yas IGE-K/ Egitim IGE-K/ Cinsiyet
Endeks Endeks Endeks
- 50,0 100,0 - 50,0 100,0 - 50,0 100,0
1 1 1 t L
TURKIYE GEMELI TURKIYE GENELI _ - )
59,3
(n=1660) , (n=1660) 59,3 TUF:::EEEETEU _ o 3
Ilkakul It (5wl i
Gengler (18-34) okul ve alft {5y
(n=771) 61,9 ve alt) 55,5
(n=531)
Erkek
| | tl"I:B?zl - »58
Orta diizey egitim
{n=525) (750) |
ileri Universite ve Gzeri Kadin
IerlYait50-55+] 576 (13 yil ve Gzeri) 63.3 (n=788) 58,8
(n=364) (n=378]

Sonuclara goére, yas ilerledikge bireylerin IGE-K skoru gerileme egilimi géstermektedir. IGE-K genc yas
grubunda (18-34), orta yas (35-49) ve ileri yastaki (50-65+) bireylere gore istatistiksel olarak anlaml diizeyde
ylksektir.

Egitim seviyesi arttikg¢a, insani gelisim seviyesi belirgin sekilde ve istatistiksel olarak anlami diizeyde
ylukselmektedir. Bu sonug, insani gelisimde egitimin belirgin rolinl hatirlatir niteliktedir.

IGE-K skoru kadinlar ve erkekler icin es diizeydedir. Erkeklerin IGE- K skoru kadinlarinkinden bir nebze daha
ylksek goriinse de endeks degerlerinin arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli dizeyde degildir.
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3.4 IGE-K ALT BILESEN SONUGLARI
3.4.1 SAGLIK ALT BILESENi DETAYLARI

insani gelisim icerisinde temel bilesenlerden biri olan saglik endeksi, 70 puan bandinda skor alan bilesenler
arasindadir. (70,5). Saghk alt endeksine gore sirali ylizde yirmilik dilimler icerisinde ortalama degerleri
asagidaki gibidir. Buna gore en yliksek skor alan ilk dort ylzde yirmilik (toplamda ylzde seksenlik) kesim igin
60 puan ve lizerinde ortalamalar s6z konusudur. Ancak besinci ylizde yirmilik dilimdeki 30 puan bandinda ve
oldukca diislik olan ortalama skor (32,0), saglk gibi temel bir konu icin ylzde yirmilik bir grubun belirgin bir
sorun yasandigina isaret etmektedir.

Saglk Alt Endeksi Dagilimi Dilim ortalama skoru

Birinci %20'lik dilim (en ylksek) 98,2
ikinci %20'lik dilim 87,0
Ugiincii %20'lik dilim 75,6
Dordinci %20'lik dilim 60,2
Besinci %20'lik dilim (en distik) 32,0

Alt unsurlar incelendiginde, gida gilivenligi (66,5) ve saglk finansmaninin yeterliligi (69,6) konulari, saghk
alaninda en dislik degerleri alan unsurlar olarak dikkat cekmektedir.

ilkokul ve  |Orta diizey | Universite

Gencler Orta yag lleri Yag . N
TOPLAM 1o ,:' . - \'. . P alt egitim ve lzeri Erkek Kadin
e (18-34) (35-49) (50-65+) . B . . . o oo
(n=1660) P . . e (5wl ve alu) |(8-11 wil) (13+wil) (n=B872) (n=788)
(n=771) {n=525) (n=364) . o e P,
(n=531) (n=750) (n=379)

SAGLIK ALT ENDEKSI 70,5 73,0 68,9 68,9 67,0 7,6 74,2 69,8 11

saglik hizmetlerine |Ihtiyag duydugumda gereken saghk hizmetlerine

. i 72,1 72,7 72,0 71,4 72,2 71,6 73,2 71,1 73,1
erisim ulasabiliyorum.

Saglik hizmetlerinin|Saghk problemlerimi ¢ézecek sekilde tedavi
I o 3 70,9 69,1 70,5 70,0 69,9 714 69,3 71,2
niteligi olabiliyorum.

Saglik finansman  |Doktor, tedavi ve ilag masraflanmi rahathkla

- 89,6 70,9 67,2 70,0 64,1 71,4 75,0 69,0 70,1
yeterliligi karsilyorum.
. Gunlik beslenmem igin yeterli miktarda yiyecegim
Gidaya erisim L0 82,3 70,8 66,5 63,9 779 83,3 73,8 74,2
oluyor.
Gida glvenligi Temiz ve givenilir gidalar ile besleniyorum. 66,5 63,0 65,2 66,0 64,6 67,3 68,2 66,0 67,1

Genclerin (18-34) saglik endeksi, orta (35-49) ve ileri (50+) yaslara gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde
ylksektir. Egitim seviyesi arttikca, saglik alt endeksinde ylikselme egilimi gozlenmektedir. Ancak bu egilim
istatistiksel olarak anlamli diizeyde degildir. Kadinlarin ve erkeklerin saglk alt endeksleri de, istatistiki agidan
es duzeydedirler.

Bolgeler bazinda saglhk alt endeksleri inclendiginde, IGE-K bdlge dagilimina paralel sonuglar ortaya
¢cilkmaktadir: Dogu Karadeniz (81,1), Bath Marmara (77,3) ve Dogu Marmara (77,3) en yiksek skorlu,
Guneydogu Anadolu (57,4), Kuzeydogu Anadolu (65,8), Akdeniz (66,1) bolgeleri ise saglk hizmetlerinde en
duslik skorlu bolgeler olmustur. Glineydogu Anadolu bolgesinin saglik skoru, diger bolgelere gore belirgin
sekilde ve istatistiksel olarak anlaml diizeyde dus(ktur.
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iGE- K SAGLIK ALT ENDEKSI / BOLGELER
Endeks
100
20 )
TR1 istanbul
ED TR2 Bat Marmara
70 TR3 Ege
50 TR4 Dogu Marmara
TR5 Bati Anadolu
50 )
TRE Akdeniz
40 811 TR7  OrtaAnadolu
Sos e B 22 B B 738 732 53
o . 66,1 65,8 TRE  Bat Karadeniz
57,4
TR2 Dogu Karadeniz
20
TRA K.dogu Anadolu
10 TRB Ortadogu Anadolu
0 TRC  G.dogu Anadolu
TR TR1 TR2 TR3 TR4 TRS TRG TR7 TRB TRS TRA TRB TRC
{n=1660) (n=317) (n=75) (n=210) (n=163) (n=163) (n=212) (n=81) (n=93] (n=57) (n=45) (n=78) (n=168)

3.4.2 EGIiTiM ALT BIiLESENi DETAYLARI

Bilgili ve yetkin bir hayat yagamanin temeli olarak kabul edilen egitim, insani gelisimin temel bilesenleri
icinde belirleyici bir 6neme sahiptir. Ancak bu kritik insani gelisim bileseni, Turkiye kamuoyu genelinde en
dislik deger alan alt endekslerinden birisidir (46,3).

Egitim alt endeksine gore sirali ylzde yirmilik gruplar incelendiginde, ilk iki ylizde ylzde yirmilik (toplamda
ilk yazde kirklik) kesim icin 60 puan Ulzerinde ortalamalar s6z konusu iken, son Ug¢ ylizde yirmilik dilimde
(toplamda son ylizde altmista) 40 puan bandinda ve altinda ortalamalar s6z konusudur. Besinci (en distk
skor alan) yuzde yirmilik dilimde ortalama skor 9,3’e kadar diismektedir.

Egitim Alt Endeksi Dagilimi Dilim ortalama

Birinci %20'lik dilim (en yiksek) 86,3
ikinci %20'lik dilim 64,9
Ugiincii %20'lik dilim 47,4
Dordiincu %20'lik dilim 30,0
Besinci %20'lik dilim (en diistk) 9,3

Alt unsurlar incelendiginde, egitimin niteligine dair degerlendirmelerin son derece diisiik oldugu ortaya
¢ikmaktadir.

A A D 3 55,4 42,3 18,0 31,9 50,9 61,6 47,8 44,8
. . Istedigim seviyeye kadar egitim almak igin gerekli
Egitime erisim o 43,1 60,5 43,5 40,2 32,2 54,3 67,5 43,2 50,1
imkanlanm var/oldu.
Aldigim egitim bana gegimimi saglayacak bir meslek
Meslek kazandirma e £ e Elay 44,1 50,2 38,4 42,0 314 45,9 62,3 48,7 39,6
kazandirdi.
Rehberlik/ Okul yillanmda ihtiyag duydugum mesleki
. . _— . . 40,8 47,3 35,3 38,0 29,1 44,3 53,6 41,8 39,9
yonlendirme bilgilendirmeye/rehberlige ulastim/ ulagiyorum.
Kigisel Aldigim egitim fen, sosyal bilimler, sanat, spor gibi
" L N 39,0 42,6 35,7 37,7 29,3 42,9 47,7 40,6 37,5
yeteneklerin alanlarda yeteneklerimi gelistirdi.
Bilgi igi Hayat kil k konularda bilgi I kigi
glye_e:l;lm : aya |m|_e |_ ey_ece _ onularda |_g|ye ulagmak igin 6 76.2 584 36,4 17,3 672 71 599 572
yetkinligi interneti verimli sekilde kullanabiliyorum.
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Egitim alt endeksi, kusaklar icinde iyilesme egilimi gosterse de egitimin niteligi yetersiz seviyede:
Egitim alt endeksi, kusaklar icinde iyilesme egilimdedir. Ozellikle geng yas grubunda egitim alt endeksi ve alt
unsurlarin skorlari orta yaslara ve ileri yaslara gore daha olumludur ve istatistiksel olarak anlamli diizeyde
yuksektir. Ancak geng yas grubunun alinan egitimin niteligi (meslek kazandirma, rehberlik, kisisel yeteneklerin
gelisimi) konusunda yaptigi degerlendirmeler oldukca distik (40 puan bandinda) seviyededir.

Yani egitim alt endeksi, kusaklar icinde iyilesme egiliminde olsa da, 6z degerlendirme sonuglari ve
unsurlarin skor seviyeleri, alinan egitimin niteliksel agidan zayif ve yetersiz oldugunu ifade etmektedir. Geng
gruplarin bilgiye erisim konusunda interneti verimli sekilde kullanmalari, diger kusaklarla aradaki farkin en
belirgin sekilde ortaya ¢iktigi konu olmustur.

Egitim siiresi artsa da nitelik sorunu degismiyor: Beklenen sekilde, okullasma yili arttikca egitim endeksi
de ylkselmektedir. Ancak Universite ve Uzeri egitim seviyesine ulasmis kisilerde dahi, 0zellikle kisisel
yetenekleri gelistirmesi (47,7) ve okul yillarinda mesleki rehberlige ulasma (53,6) acisindan alinan egitimin
niteligi yetersiz bulunmustur.

Kadinlar meslek kazandiran bir egitim alamadigini séyliiyor: Kadinlarin egitim endeksi (44,8) erkeklerden
(47,8) gorece daha duisiik olmakla birlikte istatistiki acidan es diizeydedir. Bununla birlikte, alt unsurlar
incelendiginde kadinlar, meslek kazandiran bir egitim alma konusunda erkeklerden belirgin sekilde ve
istatistiksel olarak anlamli diizeyde disiik degerlendirmede bulunmustur.

Bolgeler detayinda egitim alt endeksi, Glineydogu Anadolu bdlgesi disinda bolgeler arasinda es diizeyde
skorlar almistir. Glineydogu Anadolu (33,6) bolgesinin skoru ise, diger bolgelerden istatistiksel olarak anlamli
dizeyde distktir.

IGE- K EGITiM ALT ENDEKSI / BOLGELER
Endeks
100
o0 )
TR1 Istanbul
B0 TR2 Bati Marmara
70 TR3 Ege
60 TR4 Dogu Marmara
TRS Bat Anadolu
50
TRE Akdeniz
40 TR7  OrtaAnadolu
30 TR& Bati Karadeniz
S48 478 515 ags 515 TRS  DoguKaradeni
5o | 463 464 4 425 4713 470 420 443 ou Karadeniz
3236 TRA K.dogu Anadolu
10 TRB Ortadogu Anadolu
(4] TRC G.dogu Anadolu
TR TR1 TR2 TR3 TR4 TR5 TRE TR7 TR8 TRG TRA TRB TRC
(n=1660) (n=317) (n=75) (n=210) (n=163) (n=163) (n=212) (n=81) (n=93) (n=57) (n=45) (n=76) (n=168)
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3.4.3 BIREYSEL EKONOMI ALT BILESENI DETAYLARI:

insani gelisimin bir diger temel gostergelerinden bireysel ekonomi alt endeksi (43,6), incelenen dokuz
boyut icinde en disitik degeri alan bilesendir. Bireysel ekonomi alt endeksine gére sirali ylzde yirmilik gruplar
incelendiginde, ilk iki ylzde yirmilik (toplamda ilk ylzde kirklik) kesim icin 60 puan lzerinde ortalamalar s6z
konusu iken, son Uc¢ yuzde yirmilik dilimde (toplamda son ylizde altmista) 40 puan ve altinda ortalamalar soz
konusudur. Besinci (en dislik skor alan) yizde yirmilik dilimde ortalama 8,4’e kadar diismektedir. Buna gore
bireysel ekonomi agisindan en iyi durumda olan olan ilk ylzde yirmilik dilimin alt endeks ortalamasi, en koti
durumda olan besinci ylizde yirmilik dilimin alt endeks ortalamasinin 10 katindan fazladir.

Bireysel Ekonomi Alt Endeksi Dagilimi Dilim ortalama
Birinci %20'lik dilim (en ylksek) 86,1
ikinci %20'lik dilim 60,0
Ugiincii %20'lik dilim 41,4
Dordiinct %20'lik dilim 25,6
Besinci %20'lik dilim (en diistik) 8,4

TUIK tarafindan agiklanan? esdeger hanehalki kullanilabilir fert gelirine gére sirali yiizde 20’lik gruplarin,
2014-2015 verileri, alt endeks dagilimlarina paralel ve tamamlar niteliktedir. Buna gore, hanehalki kullanilabilir
gelirinin, hanehalki blyikligu ve kompozisyonu dikkate alinarak hesaplanan esdeger hanehalki biylkligiine
boélinmesiile elde edilen esdeger hanehalki kullanilabilir fert gelirine gore, en yiiksek gelire sahip ylzde 20'lik
grubun toplam gelirden aldigi pay 2014’e gore 0,6 puan artarak %46,5, en disik gelire sahip yizde 20'lik
grubun aldigi pay ise 0,1 puan azalarak %6,1 olmustur. Buna gore; toplumun en zengin %20’sinin gelirinin en
yoksul %20’sinin gelirine orani seklinde hesaplanan P80/P20 orani 7,4'den 7,6'ya ylkselmistir.

‘ Esdeger hanehalki kullanilabilir fert gelirine gére sirali yiizde 20’lik gruplar, 2014-2015(%)

Yuizde 20'lik fert gruplari 2014 2015
ilk % 20 (en diisiik) 6,2 6,1
ikinci % 20 10,9 10,7
Uglincti % 20 15,3 15,2
Doérdiinct % 20 21,7 21,5
Besinci %20 (en yiiksek) 45,9 46,5
Toplam 100 100
Gini Katsayisi 0,391 0,397
P80/P20 orani 7,4 7,6
(*)Gelir referans dénemi bir énceki takvim yilidir.

insanlar kendilerini ekonomik olarak giivende hissetmiyor: Bireysel ekonomi endeksinin alt bilesenleri
incelendiginde, Turkiye’deki insanlarin gelirleriyle barinma, yeme igme gibi temel ihtiyaglarini ancak
karsiladiklari, beklenmedik harcamalar veya ekonomik kriz/issiz kalma/hastalik gibi zor zamanlara yonelik
ekonomik gilivencelerinin olmadig, gelecekteki ekonomik durumlari hakkinda da kendilerini givende

~n

hissetmedikleri anlagiimaktadir. Tatil ve eskiyen ev esyalarini yenilemenin ise oldukga “Iiiks kagtig1” séylenebilir.

3 Gelir ve Yasam Kosullar Arastirmasi, 2015, 21 Eyliil 2016 Haber Biilteni, TUIK, http://www.tuik.gov.tr/PreHaberBultenleri.do?id=21584
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TUIK’in Hanehalki Tiiketim Harcamasi Arastirmasi, 2015* verileri bu geri bildirimi dogrular niteliktedir. Bu
verilere gorehanehalki gelirlerinin yaklasik yarisini barinma, gida ve giyim gibi temel ihtiyaclari icin, yaklasik
beste birini ise ulagim icin kullanmaktadir. (TUIK verilerine gére hanehalki gelirlerinin %26’sini konut ve kira,
%20,2’sini gida alkolslz icecekler, %17’si ulagim, %5,2’sini ise giyim ve ayakkabi harcamasina ayirmaktadir.
Mobilya ve ev esyalarina biitceden ayrilan pay ancak %6 diizeyindedir.)

ilkokul ve |Orta diizey |Universite
alt egitim Il ri Erkek Kadin

Gengler

18-34)
. (5wl ve alti) [(B-11 wil) { yil) (n=B872) (n=788)

{n=531) (n=750) (n=379)

BIREYSEL EKONOMI ALT ENDEKSI

Temel ihtiyaglan Barinma, yeme, igme gibi temel ihtiyaglarin

62,0 51,2 50,9 44,8 58,4 66,9 55,9 54,7

karsilama karsilayacak diizeyde gelirim/servetim var.
Issizlik, ekonomik kriz, hastalik gibi dar zamanlarda

Ekonomik givenlik |bannma, yeme igme gibi temel ihtiyaglarmi 52,3 40,8 47,2 39,8 49,9 54,7 47,1 47,4
karsilayacak yeterli gelirim/ servetim var.

o _ |Beklenmedik harcamalan karsilamak igin yeterli

Ekonomik glvenlik o . 38,6 45,1 32,5 36,3 30,3 41,2 47,6 40,0 37,2
gelirim/servetim var.
Geginmem igin yeterli dizeyde galisma firsaty/ is

Calisma firsat 42,7 49,8 40,2 36,1 33,9 44,9 53,1 49,9 35,5

imkani var.

. Evden uzak 15 ginlik bir tatili ekonomik olarak
Tatil imkani . 30,6 36,9 27,2 26,0 19,8 32,2 45,9 33,8 27,7
karsilayabiliyorum.

Gerekli durumda  |Yipranmis veya eskimis esyalanmi yenilemek igin

) . - 38,6 46,7 32,9 33,9 26,8 40,9 54,0 40,9 36,3
esya yenileme yeterli maddi glictm var.

Gerekli durumda

. Elbiseleri yenilemek igin yeterli maddi glcim var. 1 56,1 43,1 42,9 34,9 51,8 62,9 50,1 46,0
kiyafet yenileme

L Gelecekteki ekonomik durumum hakkinda kendimi
Gelecege glven . . ) 9 43,1 36,0 42,9 354 42,6 45,9 42,2 39,6
giuvende hissediyorum.

Gelecege glven ileri yaglanm igin gegim endisem yok ,0 43,8 37,8 47,2 38,0 11,1 19,4 LW 41,6

Gegim durumu Gelirle Geginme durumu 1,0 55,4 47,6 43,8 a4,7 52,9 57.9 51,9 50,1

Gengler (18-34) ekonomik agidan karamsar, 35 yas iistii daha da karamsar: Genglerin bireysel ekonomik
durum degerlendirmesi karamsar olsa da, orta yas ve ileri yas gruplarina gére daha olumlu ve istatistiksel
olarak anlamh dizeyde yliksektir. Orta yas ve ileri yas gruplarinin bireysel ekonomi alt endeksleri ise es
diizeydedir. Bununla birlikte orta yas (35-49) grubundakilerin kendilerini ekonomik acgidan genclere ve ileri
yas grubuna gore daha glivensiz hissettikleri goriilmektedir.

Egitim diizeyi yiikseldik¢e, bireysel ekonomik durum degerlendirmesi bir nebze iyilesiyor ancak
glivensizlik devam ediyor : Egitim dlizeyi ylkseldik¢e, ekonomik durum degerlendirmesi de belirgin sekilde
ve istatistiksel olarak anlamli diizeyde iyilesmektedir. Ancak Universite mezunlarinda dahi, ekonomik durum
skoru distk kabul edilebilecek diizeyindedir (53,9). Yiksek egitimli grubun da ekonomik agidan kendilerini,
ne issizlik/ ekonomik kriz/hastalik gibi zor zamanlar igin (54,7) ne gelecekteki ekonomik durumlari hakkinda
(46,9), ne de ileri yaslariicin (49,4) givende hissetmedikleri anlasiimaktadir.

Erkeklerin bireysel ekonomik durum degerlendirmesi kadinlardan daha olumlu: Erkeklerin ekonomik
durum degerlendirmesi (45,6), kadinlardan (41,6) daha olumlu ve istatistiksel olarak anlamli diizeyde
daha yiksektir. Ekonomik durumun hemen hemen tiim alt unsurlarinda, kadinlarin skorlari erkeklere gére

gorece duslk seviyededir. Ancak 6zellikle yeterli galisma firsati/imkani olma, tatil imkani, gerekli durumda
4 Hanehalki Tiiketim Harcamasi, 2015, 01 Agustos 2016 Haber Biilteni, TUIK, http://www.tuik.gov.tr/PreHaberBultenleri.do?id=21580
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esya yenileme ve gelecege gliven konularinda kadinlarin degerlendirmesi, erkelerden belirgin sekilde ve
istatistiksel olarak anlamli diizeyde disuktir.

BudurumTUiKtarafindan aciklanan kadinistatistikleriile de tutarlilikigindedir. TUiK’in 2016 yilinda agikladig
2015 verilerine gore®; kadinlarin istihdam orani erkeklerin istihdam oraninin yarisi kadardir. Turkiye’de 15
ve daha yukari yastaki nifus icerisinde istihdam orani 2014 yilinda %45,5 iken, bu oran erkeklerde %64,8,
kadinlarda ise %26,7’dir.

Gilineydogu Bolgesi ve Akdeniz Bolgesi’nde bireysel ekonomik durum degerlendirmesi en diisiik: Bolgeler
bazinda bireysel ekonomi alt endeksi icin, tim bdlgelerde 60 puan seviyesinin altinda skorlar s6z konusudur.
Guneydogu Anadolu ile Akdeniz bolgesindeki ekonomik durum degerlendirmesi belirgin sekilde olumsuz ve
diger bolgelere gore istatistiksel olarak anlaml diizeyde duisiiktiir. Bu veriler, TUIK’in 2015 Gelir ve Yasam
Kosullari Arastirmasi bolgesel sonuglari ile tutarlilik icindedir. ©

- iGE- K BIREYSEL EKONOMI ALT ENDEKSI / BOLGELER
100
20 .
TR1 Istanbul
20 TR2 Bat Marmara
70 TR3 Ege
60 TR4 Dogu Marmara
TRS Bat Anadolu
50
TRE Akdeniz
40 TR7  OrtaAnadolu
a0 TRE Bat Karadeniz
52,8 50,7 28
g a7 TRD Dogu Karadeniz
50 | 436 480 42,7 45,0 446 .3 213 200
2 ’ 32,0 TRA  K.dogu Anadolu
10 TRE Ortadogu Anadolu
0 TRC G.dogu Anadolu
TR TR1 TR2 TR3 TR4 TRS TRE TR7 TRE8 TRS TRA TRB TRC
(n=1660) (n=317) (n=75) (n=210) (n=163) (n=163) (n=212) (n=81) (n=93) (n=57) (n=45) (n=76) (n=168)

5 istatistiklerle Kadin,2015, 7 Mart 2016 Basin Biilteni, TUIK http://www.tuik.gov.tr/PreHaberBultenleri.do?id=21519
6 Gelir ve Yasam Kosullari Aragtirmasi Bélgesel Sonuclari, 2015, 27 Eylil 2016 Haber Bilteni, TUIK, http://www.tuik.gov.tr/PreHaber-

Bultenleri.do?id=21868
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3.4.4 BARINMA ALT BILESENi DETAYLARI

Barinma alt endeksi, temel ihtiyaclardan birisi olarak IGE-K bilesenleri arasinda en yiiksek alt endeks
skorunu (78,8) almistir. Barinma alt endeksine gore sirali ylizde yirmilik gruplar incelendiginde, ylzde yirmilik
ilk dort dilim icin (toplamda ilk ylzde seksenlik kesim) 70 puan Uzerinde ve yakin skorlar s6z konusu iken,
besinci (en diisik skor alan) yiizde yirmilik dilimde ortalama 52,7 seviyesine diismektedir.

Barinma Alt Endeksi Dagilimi Dilim ortalama

Birinci %20'lik dilim (en yuksek) 97,4
ikinci %20'lik dilim 89,9
Uciincii %20'lik dilim 82,0
Dordiinct %20'lik dilim 72,2
Besinci %20'lik dilim (en dusuk) 52,7

Alt unsurlar incelendiginde, konut cevresindeki girilti (65,3) ve konutun bulundugu bolgedeki temiz
cevre ve temiz hava skoru ( 69,6) diger unsurlara gore disik dizeydedir. Elektrik ve boru suyuna kesintsiz
erisimin de iyilestirmeye acik oldugu anlasiimaktadir.

Universite ve lzeri egitimli kisiler, konut ¢evresinin sakin ve nezih olmasi konusunda daha hassas ve
mevcut durumdan daha memnuniyetsiz gériiniiyor: iGE-K Barinma alt endeksi, yas, egitim ve cinsiyete gére
farklilik gdstermemektedir. Ancak alt unsurlar incelendiginde bazi egilimler dikkat cekmektedir: Universite ve
Uzeri egitimli kisiler, daha alt egitim seviyelerindeki kisilere gore, konut ¢evresindeki gliriiltli ve temiz gevre,
temiz hava konusunda belirgin sekilde ve istatistiksel olarak anlamli dizeyde olumsuz degerlendirmede
bulunmustur. Bu durum Universite ve Uzeri egitimli kisilerin bu konudaki hassasiyetinin bir gostergesi olarak
da kabul edilebilir.

ilkokul ve |Orta diizey |Universite

Gencle Orta yas ileri Yas -
TOPLAM | 1?:?4? r=5-=4:= r 5?:55; alu editim ve iizeri Erkek Kadin
(n=1660) |En=??:ll.:| IE;=52-5I:| |En=364j|l (5wl ve alu) [(8-11 wil) {13+ wl) (n=B872) (n=788)

{n=531) (n=750) (n=379)

BARINMA ALT ENDEKSI
Kanalizasyon Sorunsuz kanalizasyon tesisati 84,7 86,1 83,2 84,3 85,1 83,1 87.3 85,1 84,3
Cati/ Duvar /

Sorunsuz ;;atl}’duvar}'pencere 79,5 81,5 77.3 79,1 75,9 81,2 82,2 81,2 77.8
Pencere
Garaltusazlak Garaltusazlak 65,3 63,5 66,6 66,3 70,5 64,4 58,3 67,7 63,0
Temiz cevre & hava |Konut bolgesinde temiz gevre ve hava 69,6 67,8 70,4 71,0 74,8 68,7 62,6 74,0 65,2
Guvenli cevre Konut bdlgesinde sug ve siddet almayan gevre EN,E- 82,7 83,6 87.9 86,3 83,1 84,6 83,8 85,4
Elektrik Kesintisiz elektrik 71,2 70,9 70,4 72,5 719 70,1 72,3 69,9 72,6
Boru suyu Kesintisiz boru suyu 76,4 76,1 74,5 78,7 76,6 75,5 78,0 76,5 76,4
Mutfak yakiti Kesintisiz dogalgaz / tiipgaz 0 96,0 94,3 94,3 93,7 95,3 96,5 95,3 94,6
Isinma Yeterliisinma (finansmani) 0 87,2 81,4 79,3 76,6 83,9 92,2 82,6 83,4

Bolgeler detayinda barinma alt endeksleri yakin diizeylerde ve diger bilesenlerle kiyaslandiginda yiksek
seviyededir (73 puan ve lzeri). Ancak, Glineydogu Anadolu ve Akdeniz bdélgelerinin skorlari, diger bolgelere
gore istatistiksel olarak anlamli derecede disliktur.
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iGE- K BARINMA ALT ENDEKSIi / BOLGELER
Endeks
100
20 _
TR1 Istanbul
B0 TR2 Bat Marmara
70 TR3  Ege
50 TR4 Dogu Marmara
TRS Bat Anadolu
50
TRE Akdeniz
o 829 gog B26 794 807 B30 395 81,0
78,8 78,0 5 743 E 76,7 733 TR7 Orta Anadolu
30 TRE Batl Karadeniz
TRO Dogu Karadeniz
20
TRA K.dogu Anadolu
10 TRE Ortadogu Anadolu
0 TRC G.dogu Anadolu
TR TR1 TR2 TR3 TR4 TRS TRE TR7 TR TRS TRA TRB TRC
(n=1660) (n=317) (n=75) (n=210) (n=163) (n=163) (n=212) (n=81) (n=93) (n=57) (n=45) (n=76] (n=168)

3.4.5 TOPLUMSAL KATILIM ALT BIiLESENI DETAYLARI

insani gelisimin kosullarini yaratma agisindan ele alinan iIGE-K Toplumsal Katiim skoru 60,5 olmustur. Alt
endekse gore sirali ylizde yirmilik gruplar incelendiginde, ilk li¢ ylzde yirmilik dilimde (toplamda ilk ylzde
altmishik kesimde) orta seviyenin biraz izerinde (60 puan lzerinde) skorlar s6z konusu iken, dérdiinc ylzde
yirmilik dilimde ortalama skor 50 puan seviyesine inmekte, besinci (en disik skor alan) ylzde yirmilik dilimde
ise ortalama 27,9 seviyesine kadar dismektedir.

Toplumsal Katilim Alt Endeksi Dagilimi Dilim ortalama

Birinci %20'lik dilim (en yiiksek) 85,9
ikinci %20'lik dilim 73,4
Ugiincii %20'lik dilim 63,4
Dordiincu %20'lik dilim 51,0
Besinci %20'lik dilim (en diistik) 27,9

Alt unsurlar incelendiginde, Turkiye genelinde bireylerin ifade 6zgurltgl, hir iradeyle oy kullanma ve
katilimcilik konusunda gorece yiksek (70-80 puan bandinda) 6z degerlendirme yaptiklari gozlenmistir.
En disuk skorlar ise orgitlalik ve sivil topluma katihm (17,7), yonetisim (33,3) ve medyaya given (46,9)
konularindadir.

Toplumsal katilim alt endeks diizeyi, yas gruplari arasinda benzer seviyededir. Orgitliiliik skoru genel
olarak tiim yas gruplarinda cok diisiik olmakla birlikte (17,7), genc yas grubu arasinda bu skor 12,7’ye kadar
gerilemektedir.
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ilkokul ve | Orta diizey t
alt g / i Kadin

Gengler Orta yas ileri Yas
(18-34) (35-49) (50-65+)

(n=771) (n=525) (n=364) (5wl ve alti) [(B-11 yil) {1 ] [n=788)

{n=531) {n=750) {n=379)

TOPLUMSAL KATILIM ALT ENDEKSi

Hayatimi etkileyecek konularda karar alma

Katihmailik . ) 77T 73,9 72,5 71,0 76,1 79,4 73,5 76,5
sureglerine katiliyorum.
o . Hayatimi etkileyecek konularda dogru zamanda
Bilgiye erisim . o 72,1 67,5 67,4 66,8 70,5 71,1 68,3 70,3
dogru bilgiye ulagiyorum.
Kamudan bilgiye  |Hayatimi etkileyecek konularda resmi kurumlardan
. . e 61,7 61,7 59,2 60,6 62,1 59,3 59,3 62,6
erisim istedigim bilgilere ulagiyorum.
Ifade Bzgirlagi Dustncelerimi her yerde dzgiirce ifade ediyorum. 66,3 66,0 63,6 70,4 67,5 59,6 66,0 67,8
Haber alma Iinternet, radyo, TV, gazete gibi mecralardan
e I 70,1 71,7 68,9 71,2 72,0 64,8 66,2 74,3
Bzgarluga dzglirce haber aliyorum.
. Internet, radyo, TV, gazetelerden aldigim
Medyaya glven 44,6 49,4 47,4 47,7 48,7 41,9 43,7 50,1

haberlerin dogruluguna gliveniyorum.

Yasadi@im yerde yapilmasi planlanan park, kpri,
Yénetisim baraj gibi ¢evreyi degistirecek kamusal projelerde 33,3 30,5 32,0 38,0 38,3 31,7 28,1 32,3 34,2
vatandasg olarak fikrim aliniyor.

Hurirade ile oy Demokratik segimlerde hir irademle oy

9 76,2 74,7 76,7 78,6 772 68,7 74,1 77,6
kullanma kullaniyorum.

. R Gariuslerimi ifade ettigim igin baskiya ugramaktan
ifade dzgurlugu - 2.1 87,9 88,9 88,6 87,5 89,3 88,3 87,3 89,6
endise duymuyorum.

Orgitli topluma Dernek, vakif, sivil toplum Grgitl veya siyasi

I 17,7 12,7 21,8 19,8 17,5 18,3 16,6 22,8 12,5
katilim partiye Gyelik

Universite ve iizeri egitimlilerin toplumsal katiim alt endeksleri daha diisiik: IGE-K Toplumsal Katiim
alt endeksi, Gniversite ve Uzeri egitimli grupta (57,8), ilkokul ve alti egitimli (61,0) kesimden kismen, orta
dizey egitimli kesimden ise istatistiksel olarak anlamli diizeyde (61,3) daha dusliktiir. Bu durumun altinda,
kamudan bilgiye erisim, haber alma 6zglirligli, medyaya gliven, yonetisim ve demokratik secimlerde hir
irade ile oy kullanma konusunda, Universite ve lizeri egitimli grubun, diger egitim gruplarina gore -cogu yerde
istatistiksel olarak anlamli diizeyde disiik olan- degerlendirme skorlari yatmaktadir.

Kadinlarin toplumsal katilim alt endeksi erkeklerden kismen daha yiiksek ancak orgiitliiliik dizeyi
daha diisiik: IGE-K Toplumsal Katilim alt endeksi, kadinlarda (61,5) kismen daha yiiksek gériinmekle birlikte,
istatistiksel olarak erkekler ile (59,4) es diizeydedir. Alt unsurlarda, kadinlar cogu unsurda erkeklere gore
—zaman zaman belirgin ve istatistiksel olarak anlamli dlizeyde- daha olumlu degerlendirmede bulunmustur.
Ancak kadinlarin orgitlilik dizeyi (12,5), erkeklere gore (22,8) belirgin sekilde ve istatistiksel olarak anlamli
dizeyde disuktir.

Bolgeler arasinda, Glineydogu Anadolu (51,4) istatistiksel olarak anlamli diizeyde disiik, Dogu Karadeniz
(70,8) istatistiksel olarak anlamli diizeyde yiiksek skor almistir. Bunun disinda kalan bélgelerin iGE-K Toplumsal
Katihm alt endeksi sonuglari arasinda anlamli farklihklar bulunmamaktadir. Bununla birlikte Kuzeydogu
Anadolu, Ortadogu Anadolu ve Glineydogu Anadolu’daki skorlarinin gorece distk seviyesi bolgenin politik
ozellikleri ile birlikte disunldiglnde dikkat ¢ekicidir.
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—— iGE- K TOPLUMSAL KATILIM ALT ENDEKSi / BOLGELER
100
20 )
TR1 istanbul
80 TRZ2 Bati Marmara
70 TR3 Ege
60 TR4 Dogu Marmara
TRS Bati Anadolu
50
TRE Akdeniz
40 TR7  OrtaAnadolu
s 54,4 637 a9 OF TRE  Bati Karadeni
30 | 605 603 61,0 A lses  saa : g 552 569 ati Karadeniz
514 TRO Dogu Karadeniz
20
TRA K.dogu Anadolu
10 TRB Ortadogu Anadolu
0 TRC G.dogu Anadolu
TR TR1 TR2 TR3 TR4 TRS TRBE TR7 TRB TRO TRA TRB TRC
(n=1660) (n=317) (n=75) (n=210) (n=163) (n=163) (n=212) (n=81) (n=93) (n=57) (n=45) (n=76) (n=168)

3.4.6 INSANi GUVENLIK ALT BILESENi DETAYLARI

insani gelisimin kosullarini yaratma acisindan ele alinan IGE-K insani Giivenlik alt endeksi 74,3 olmustur.
Bu skor, IGE-K bilesenleri icerisinde barinma bileseninden sonraki en yiiksek deger alan ikinci bilesendir. Alt
endekse gore sirali ylizde yirmilik gruplarda, ylzde yirmilik ilk dort dilim (toplamda ilk ylizde ylizde seksenlik
kesim) icin 60 puan Uzerinde skorlar s6z konusu iken, besinci (en distk skor alan) yizde yirmilik dilimin
ortalamasi 37,5’e kadar diismektedir.

insani Giivenlik Alt Endeksi Dagilimi Dilim ortalama
Birinci %20'lik dilim 98,1
ikinci %20'lik dilim 89,4
Ugiincii %20'lik dilim 79,6
Dordiinct %20'lik dilim 66,4
Besinci %20'lik dilim 37,5

insani giivenlik agisindan tedirginlik gozleniyor: Alt unsurlarincelendiginde, terdr tehlikesi ve asayis
konusunda bireylerin kendini glivende hissetmedigi anlasiimaktadir.

Toplumsal toleransa ragmen istenilen yasam tarzinda herhangi bir engelle karsilasmadan yasama skoru
disuk: Ayni sekilde, istenilen yasam tarzinda yasamakta bir engelle karsilasmamak konusunda da skorlar
diger unsurlara kiyasla disuk diizeydedir (68,3). Bununla birlikte, toplum genelinde farkl yasam tarzlarina
toleransin yliksek seviyede (84,9) oldugu gozlenmektedir. Bu sonuglar, farkli yasam tarzina karsi bireysel
olarak toleransh olunsa da, gevresel olarak bu toleransin hissedilmedigine isaret etmektedir. Bireylerin
hayatlarinayon vermek konusunda (82,4) ve inang 6zglrligi agisindan (83,3) herhangi bir sikinti yasamadiklari
anlasiimaktadir.
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iNSANi GUVENLIK ALT ENDEKSi
) Can ve mal givenligim agisindan kendimi givende
Asayis . B} 66,6 60,9 63,9 63,4 65,3 62,4 64,3 63,7
hissediyorum.
Terdr tehdidi _— . o )
) Gunlik hayatimda terdr tehlikesi hissetmiyorum. 49,9 43,5 50,3 51,0 51,0 45,7 54,8 44,9
hissetmeme
Belediye, hastane, okul, karakol, SGK, vergi dairesi
Kamuda Insan gibi kamu kurumlaninda din, mezhep veya etnik
. . . L 74,0 73,3 73,3 71,6 75,2 73,7 71,8 75,3
Haklan kokenim sebebi ile herhangi bir sikinti
yasamiyorum.
Komsulanmla olan iliskilerimde din, mezhep veya
Mahallede insan _'} . | ; o pvey
hakl etnik kdkenim sebebi ile herhangi bir sikinti 82,6 83,6 83,9 84,4 83,6 80,8 82,1 84,5
aklan
yasamiyorum.
) lismafokul hayatimda din, mezhep veya etnik
I5/ okul hayatinda ca s : / y b o ey
) kokenim sebebi ile herhangi bir sikinti 79,3 78,8 78,5 77,9 79,4 79,6 78,5 79,3
insan haklan
yasamiyorum.
Istedigim yasam tarzina uygun yasamak konusunda
Yasam tarzi o 67,3 67,7 70,1 67,6 68,6 68,8 68,7 67,9
herhangi bir engelle karsilasmiyorum.
Komsulanmin benden farkl bir yasam tarzina sahip
Yasam tarzi 86,0 86,5 81,8 81,5 86,6 87,1 83,7 86,0
olmasini narmal karsihyorum.
) R inanglanma uygun yasamak konusunda herhangi bir
Inang dzglrlagu . 81,9 85,2 83,1 83,6 84,6 79,9 81,2 85,4
engel ile karsilasmiyorum.
Ozgiir yasam Hayatima y&n vermek konusundaki segimlerimde
. ) R 79,8 83,4 84,8 83,5 83,2 79,0 83,7 81,1
secimleri dzguram.

Bolgeler arasinda, Glineydogu Anadolu (64,1) istatistiksel olarak anlaml diizeyde distik, Dogu Karadeniz

(84,9) ve Dogu Marmara (81,7) istatistiksel olarak anlamli diizeyde yiiksek skor almistir.

iGE- K iNSANi GUVENLIK ALT ENDEKSI / BOLGELER
Endeks

100
a0
B0
70
60
50

84,9
40 79,4 BL7 79,6 -

743 728 72.4 755 728 740 71,8 73,0
=7 64,1

20

10

TR TR1 TR2 TR3 TR4 TRS TRE TR7 TRE TRO TRA TRB TRC
(n=1660) (n=317) (n=75) (n=210) (n=163) (n=163) (n=212) (n=81) (n=93) (n=57) (n=45) (n=76] (n=168)

istanbul

Bat Marmara

Ege

Dogu Marmara

Bati Anadolu

Akdeniz

Orta Anadolu

Batl Karadeniz

DoBu Karadeniz

K.dogu Anadolu

Ortadogu Anadolu

G.dogu Anadolu
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3.4.7 SOSYAL ADALET ALT BILESENi DETAYLARI

IGE-K Sosyal Adalet alt endeksi 63,2 olmustur. Alt endekse gére sirali yiizde yirmilik gruplarda, ilk ti¢ yiizde
yirmilik (toplamda ilk ylizde altmislik kesim) igin 60 puan lzerinde skorlar s6z konusu iken, dérdiinci dilimde
ortalama 51,4 olmus, besinci (en duslik skor alan) yizde yirmilik dilimde ortalama 28,1 seviyesine kadar
dismustir.

Sosyal Adalet Alt Endeksi Dagilimi Dilim ortalama

Birinci %20'lik dilim 93,6
ikinci %20'lik dilim 77,4
Ugiincii %20'lik dilim 65,7
Dordiinct %20'lik dilim 51,4
Besinci %20'lik dilim 28,1

Sosyal Adalet alt endeksinin istisnai durumu, icinde adalet ve miltecileri kabul konularinda, kanaate dayall
iki unsur barindirmasidir. “Mahkemeye isim dliserse adalet yerini bulur” ve “Miilteci bir komsum olmasindan
rahatsizlik duymam” ifadeleri, bu acidan calisma icinde istisnai ifadelerdir.

Sosyal Adalet kapsami icinde ele alinmak istenen cinsiyet ayrimciligi konusu ile, 65 yas (zeri, bedensel
engelliler gibi dezavantajli gruplara yonelik yapilan sorgulamalar, calismanin bu asamasinda raporlanmamistr.
Ancak yapilan bu calisma sonunda, bu gruplara yonelik 06zel bir sorgu sistemi ve modiler bir yaklasim
uygulanmasi gerekliligi tespit edilmistir.

Alt endeksin unsurlari incelendiginde ilk etapta adalet sistemine gliven ve orgitlenme serbestligi
konularindaki degerlendirmenin belirgin sekilde dlisik -50 puan bandinda- ve olumsuz oldugu goze
carpmaktadir. Miltecilerle birlikte yasamak konusundaki skorun 60 puan bandindadaki skorun seviyesi ise bu
konudaki kismi isteksizlige isaret etmektedir.

A llkokul ve Orta dizey |Universite ve
lleri Yag 5
. alti Erkek Kadin
( )

(n=872) (n=788)

{5yl ve alti) ||
(n=531)

SOSYAL ADALET ALT ENDEKSI

Adalet Mahkemeye isim diserse adalet yerini bulur. 54,0 52,4 56,4 53,6 59,3 53,9 45,1 52,0 55,9

Menfaatlerimi korumak amaciyla dernek, sendika,

Orgutlenme parti, sivil toplum kuruluslan gibi birliklere katilma 59,5 56,2 54,7 53,7 57,3 62,2 57,5 56,5
serbestligim var.
. } Multeci bir komsum olmasindan rahatsizhk
Miilteciler 66,4 65,8 66,2 66,3 65,6 66,9 65,7 66,6
duymam.
) Sehir iginde istedigim yere rahatga ulasabilecek
Seyahat imkani 7 74,3 76,0 77,3 774 75,5 73,4 74,0 77,5

toplu tasima imkani var.
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Bolgesel sonuclara gore, bdlgeler arasinda IGE-K Sosyal Adalet alt endeksi yakin degerlerdedir ve skorlar
bolgeler arasinda istatistiksel olarak farklilasmamaktadir.

iGE- K SOSYAL ADALET ALT ENDEKSi / BOLGELER
Endeks
100
o0 ,
TR1 Istanbul
E0 TR2 Bat Marmara
70 TR3 Ege
&0 TR4 Dogu Marmara
TRS Bat Anadolu
50
TRE Akdeniz
40 TR7  OrtaAnadolu
66,8 66,9 65,3 B4 64,9 i
30 63,2 63,5 83,6 63,2 61,0 B - 58,9 61,9 58,5 TR8 Bati Karadeniz
TRG Doju Karadeniz
20
TRA K.dogu Anadolu
10 TRB Ortadogu Anadolu
0 TRC  G.dogu Anadolu
TR TR1 TR2 TR3 TR4 TRS TRGE TR7 TRB TRS TRA TRB TRC
(n=1660) (n=317) (n=75) (n=210) (n=163) (n=163) (n=212) (n=81) (n=93) (n=57) (n=45) (n=76) (n=168)

3.4.8 CEVRESEL SURDURULEBILIRLIK ALT BiLESENi DETAYLARI

insani gelisimin kosullarini yaratma agisindan ele alinan iGE-K Cevresel Siirdirilebilirlik alt endeksi 66,1
olmustur. Alt endekse gore sirali ylizde yirmilik gruplarda, yizde yirmilik ilk Gg¢ dilimde (toplamda ilk ylizde

altmislik kesim icin) 60 puan ve lzerinde ortalama skorlar s6z konusu iken, dérdiinci dilimde ortalama 54,4
olmus, besinci (en disik skor alan) ylzde yirmilik dilimde ise ortalama 29,8 seviyesine kadar dismustdir.

Cevresel Surdurulebilirlik Alt Endeksi Dagilimi Dilim ortalama
Birinci %20'lik dilim (en yuksek) 95,5
ikinci %20'lik dilim 80,6
Ugiincii %20'lik dilim 68,9
Dordiinct %20'lik dilim 54,4
Besinci %20'lik dilim (en dusik) 29,8

Kamusal kararlarda dogal dengenin gozetilmedigi goriisii belirgin: Alt unsurlar detayl olarak inclendiginde,
kamusal kararlarin dogal dengeyi gozetilerek alinmasi konusunda skorun oldukca distk oldugu (57,0) dikkat
cekmektedir. Dogal ve saglikli gidaya erisim konusu da en disik skor alan (60,9) ikinci konu olmustur.
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ilkokul ve | Orta diizey | Universite

altl editim ! Kadin
(5wl ve alti) [{B-11 wil) nl) (n=788)
(n=531) [n=750) )

Gencler /a5 ileri Yas
(18-34) (35-49) {50-65+)

(n=771)

CEVRESEL SURDURULEBILIRLIK ALT ENDEKSI

Ihtiyacim olan temiz suya kesintisiz olarak

Temiz suya erisim 70,3 69,3 67,6 68,1 69,3 715 69,5 69,2
ulasiyorum.
Temiz hava Yasadig inh ghkh bi ici
m ya asadigim .\fferm avaS|_sag| 1 bir yasam igin 65,7 616 67,0 69,7 63,5 65,3 617 68,0 635
erisim gereken dizeyde temiz.

Yasadigim gevredeki imar, atik ydnetimi, faaliyet
izinleri gibi kamusal kararlar dogal dengeye zarar 57.0 54,2 59,4 58,2 61,8 55,9 51,1 56,7 57.3
vermeyecek sekilde alinyor.

Dogal dengenin
gozetilmesi

. __|pazar/ market aligverislerimde dogal ve saglkl
Dogal gidaya erigim 60,9 60,0 61,3 61,6 62,5 60,6 58,8 59,7 62,1
gidalar buluyorum.

Yesil alan 77,8 75,8 78,5 75,5 76,9 21,8 76,9 78,0

ulasabildiginiz yesil alan/park/ bahce olmasi

Yasadifiniz bolgede ylriyls mesafesinde [4

Gengler g¢evresel siirdiiriilebilirlik konusunda orta ve ileri yaslara gore daha elestirel: IGE-K Cevresel
sirdurdlebilirlik alt endeksi yas gruplarina gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde degismemektedir.
Bununla birlikte, skorlarin genel egilimi ve alt unsur skorlarinda yas gruplari arasinda ortaya ¢ikan bazi farklar,
genclerin (18-34 yas) cevresel siirdirulebilirlik konusunda 35 yas Ustiine gore daha elestirel olduguna isaret
etmektedir. Genclerin (18-34 yas) temiz havaya erisim ve kamusal kararlarda dogal dengenin gozetilmesi
konularindaki degerlendirmeleri, orta ve ileri yas gruplarina gore belirgin sekilde ve istatistiksel olarak anlamh
diizeyde daha olumsuz olmustur.

Egitim seviyesi arttikca bireyler daha iyi imkanlara sahip ve daha elestirel olmaktadir: Egitim diizeyine
gore IGE-K Cevresel sirdirilebilirlik alt endeksi anlamli sekilde degismemektedir. Alt endeksin egitime
gore fark gdstermemesinin sebebi, temiz suya ve yesil alana erisim agisindan egitim yukseldikge iyilesen bir
durum varken, ¢evre bilinci konusunda egitim dizeyi yiikseldikce artan elestirellikle birlikte disen skorlardir.
Ornegin temiz suya kesintisiz erisim ve yesil alana yakinlik skorlari, egitim diizeyi yiikseldikce yiikselmektedir.
Ancak kamusal kararlarda dogal dengenin gozetilmesi konusunda orta diizey ve lizerinde egitimli kisilerin
degerlendirmesi, ilkokul ve alti egitimli kisilere gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde distktir.

Kadinve erkeklerarasindaiGE-K CevreselSirdiiriilebilirlikalt endeksiistatistiksel olarak farklilasmamaktadir.
Bununla birlikte, alt unsurlarda kadinlarin temiz havaya erisim konusundaki degerlendirmeleri, erkeklerden
belirgin sekilde ve istatistiksel olarak anlamli diizeyde duslik, dogal gidaya erisim skorlari ise belirgin sekilde
ve istatistiksel olarak anlamli diizeyde yuksektir.

Bolgesel sonuglara gore, istanbul ve Giineydogu Anadolu bélgelerinin IGE-K Cevresel siirdirilebilirlik alt
endeksi, diger bolgelere gore istatistiksel olarak anlaml diizeyde dusiiktir. Glineydogu Anadolu, Kuzeydogu
Anadolu ve Ortadogu Anadolu bolgelerindeki skorlarin diisiik olmasi, cografi acidan dikkat ¢ekicidir.
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. iGE- K GEVRESEL SURDURULEBILIRLIK ALT ENDEKSI / BOLGELER
100
20 .
TR1 Istanbul
20 TRZ Bati Marmara
70 TR3  Ege
50 TR4 Dogu Marmara
TRS Bati Anadolu
50
TRE Akdeniz
40 TR7 Orta Anadolu
70,8 70,0 70 718 715
50 | %81 fus B B 66.3 = 610 617 g5, TR  BatiKeradeniz
TRS Dogu Karadeniz
20
TRA K.dogu Anadolu
10 TRB Ortadogu Anadolu
0 TRC  G.dogu Anadolu
TR TR1 TR2 TR3 TR4 TRS TRGE TR7 TRE TRS TRA TRB TRC
(n=1660) (n=317) (n=75) (n=210) (n=163) (n=163) (n=212) (n=81) (n=93] (n=57) (n=45) (n=76) (n=168)

3.4.9 SOSYAL HAYAT ALT BILESENi DETAYLARI

insani gelisimin kosullarini yaratma agisindan ele alinan iIGE-K Sosyal Hayat alt endeksi, tiim alt bilesenler
icinde en diislik skora sahiptir: 30,7. Genel olarak diisiik seviyede olan alt endekse gore sirali ylizde yirmilik
gruplarda dagilimi incelendiginde, ilk ylizde ylizde yirmilik dilim disinda kalan kesimlerin 60 puan seviyesinin
altinda ve birinci ylzde yirmilik dilimin ortalamasinin da ancak 60,4 seviyesinde oldugu gorilmektedir. Besinci
ylzde yirmilik dilim icin sosyal hayat alt endeks ortalamasi 6,2 puana kadar diismektedir.

Sosyal Hayat Alt Endeksi Dagilhmi Dilim ortalama

Birinci %20'lik dilim (en yuksek) 60,4
ikinci %20'lik dilim 41,3
Ugiincii %20'lik dilim 30,2
Dordiinci %20'lik dilim 20,5
Besinci %20'lik dilim (en distik) 6,2

Sosyal aktivite sikligindan hareketle hesaplanan endeks degerlerine gére en sik yapilan sosyal aktivite
ylurlyus, bisiklete binmek gibi sportif faaliyetlerdir. Bununla birlikte spor maclariniizlemek, sanatsal faaliyetleri
takip etmek ve ev disinda yemek yeme gibi sosyal faaliyetler agisindan skorlar son derece diistktr.

ilkokul ve |Orta dizey |Universite

Genc Irta yas lleri Yas
TOPLAM :’1';”"" 'Tr IC"I'; "1‘: I! ::Ir :5\5: alt egitim ve fizeri Erkek Kadin
3 35-49 v
o _1EEn (18-34) ( ) ( ) (5wl ve alt) | (811 i) 113+ il (n=872] (n=788]
(n=1660) (n=771) (=525 (n=364) (5wl ve alti) [(B-11wl) [13+wl) (n=B72) (n=788)

{n=531) {n=750) {n=379)

SOSYAL HAYAT ALT ENDEKSI

Sanatsal faaliyetler |Sinema, tiyatro gibi sanatsal gosterilere gitmek 26,6 37,1 22,1 17,9 14,3 29,1 42,7 26,4 26,9

Basketbol, futbol, voleybol gibi spor
Spor maclan B} 17,7 25,1 14,6 11,5 9,5 21,4 24,3 26,4 9,0
karsilasmalanna gitmek

Disanda yemek Ev disinda bir kafe veya restoranda yemek yemek 7,6 46,1 34,5 29,8 25,6 40,5 52,0 37.6 37.5
Saghginiz icin yariyas, bisiklet, jimnastik gibi spor

Spor yapmak SlE! K ginyurtyts ) g P 1,0 44,0 37,8 40,3 32,1 43,7 50,9 43,4 38,6
yapma

insani Gelisme Vakfi- IGE-K Arastirma Raporu, 2016 38

insani Gelisme Tiirkiye Kamuoyu Arastirmasi Raporu

Genglerin sosyal hayat dlizeyi orta ve ileri yas gruplarina kiyasla istatistiksel olarak anlamli dizeyde
ylksektir.

Egitim dlzeyi arttikga sosyal hayat dlzeyi belirgin sekilde ve istatistiksel olarak anlamli diizeyde
yukselmektedir.

Erkeklerin IGE-K Sosyal Hayat alt endeksi, kadinlardan istatistiksel olarak anlaml diizeyde yiiksektir.
Erkeklerin 6zellike spor magclarina gitme ve spor yapma sikligi, kadinlardan belirgin sekilde daha yliksektir.

Bolgeler bazinda, Dogu Karadeniz (40,6) en yilksek, Glineydogu Anadolu (23,1) en disik sosyal hayat
endeks skoruna sahiptir. Dogu Karadeniz, Batt Marmara bélgelerinde iIGE-K sosyal hayat skorlari diger bélgelere
gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde yiksek, Glineydogu Anadolu ve Orta Anadolu skorlari diger bolgelere
gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde dusuktur.

iGE- K SOSYAL HAYAT ALT ENDEKSI| / BOLGELER
Endeks
100
a0 _
TR1 istanbul
20 TRZ Bati Marmara
70 TR3 Ege
50 TR4 Crogu Marmara
TRS Batl Anadolu
50
TRE Akdeniz
40 TR7 Orta Anadolu
30 TRE Bati Karadeniz
TRG Dogu Karadeniz
20 S 40,6
30,7 334 - 324 31,8 32,7 329 300 TRA K.dogu Anadolu
10 27,5 255 y 23,8 231 .
TRB Ortadogu Anadolu
0 TRC G.dogu Anadolu
TR TR1 TR2 TR3 TR4 TR TRE TR7 TR8 TRS TRA TRB TRC
(n=1660) (n=317) (n=75) (n=210) (n=163) (n=163) (n=212) (n=81) (n=93) (n=57) (n=45) (n=76) (n=168)
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4. SONUC

IGE-K skoru 100 iizerinden 59,3 - gelistirmeye agik ve orta diizeyde.

Turkiye’deki bireylerin insani gelisim konusunda sahip oldugu imkan ve firsatlari, yasanan deneyime dayal
olarak tespit etmek lizere tasarlanan arastirmanin sonuglari, Tiirkiye’de insani gelisim diizeyinin gelistirmeye
acik, orta diizey bir seviyede oldugunu géstermektedir. Hesaplanan IGE-K degeri 0-100 arasinda 59,3 olmustur.

insani gelisimin temel gostergeleri icinde egitim ve bireysel ekonomi degerlendirmesi olumsuz,
barinma ve saglik daha olumlu.

insani gelisimin bilesenleri incelendiginde, bu konuda temel gdstergeler arasinda kabul edilen bireysel
ekonomik durum (43,6) ve egitim (46,3) bilesenlerinin 50 puan altinda oldugu tespit edilmistir. Saglik (70,5)
ve barinma (78,8) konulari ise daha olumlu degerlendirilmis ve 70 puan bandinda skorlar almistir.

Arastirma bulgulari, bireylerlerin kendilerini ekonomik agidan giivende hissetmediklerini géstermektedir.
Bireyler ancak temel ihtiyaclarini karsilamakta yeterli ekonomik giice sahip gériinmektedir. Ancak issizlik/
ekonomik kriz/ hastalik gibi olaganisti durumlar s6z konusu oldugunda gecimini saglayamayacak durumda
olduklarini ifade etmektedirler. Bunun yani sira, ileri yaslardaki ekonomik durumlari hakkinda da kendilerini
glivende hissetmemektedirler.

Egitim alaninda ise, verilen egitimin niteliginin diisiik oldugu yorumu yapilmistir. Kusaklar arasinda egitime
erisim konusunda bir iyilesme olsa da, egitimin niteligi konusunda yapilan degerlendirmeler olumsuz ve distk
seviyededir (40-50 puan bandinda).

Saglik konusu, insani gelisimi dogrudan etkileyen temel bilesenler icerisinde en olumlu degerlendirilen
konu olmustur. Bu konuda da iyilestirme alanlari olmakla birlikte, saghkli bir 6mdr icin sahip olunan imkan
ve firsatlarin deneyime dayali 6z degerlendirme skoru 70 puan seviyesinde, diger bilesenlere gore yliksek
dizeydedir.

Barinma konusunda genel olarak olumlu degerlendirmeler ve 70 puan bandinda bir skor s6z konusudur.
Barinmada konutun alt yapi Ozelliklerine yonelik skorlar gorece yliksek iken, konut c¢evresine ydnelik
glriltisiazluk ve temiz hava gibi konularda skorlar kismen daha disiktir. Bu sonug sehir planlamasi ve
belediyecilikte dikkate alinmasi gereken bir geri bildirim olarak kabul edilebilir.

insani gelisime kosullar hazirlayan bilesenler, temel gostergelere gére daha olumlu. Sosyal hayat
harig.

Toplumsal Katilimcilik (60,5), 60 puan seviyesinde, gelistirmeye acik orta diizey bir skor almistir. Bireylerin
karar alma sireclerine katilim ve hiir irade ile oy kullanma konusundaki degerlendirmeleri (70-80 bandinda)
olumlu degerlendirilen konular olmustur. ifade 6zgiirligii konusunda ise gériislerini her yerde ézgiirce ifade
etme (66,9) konusunda kismi bir cekingenlik olsa da, goruslerini ifade ettigi icin baskiya ugramaktan endise
edilmedigi (88,4) belirtiimektedir. Orgiitlii toplumun bir parcasi olma, yénetisim ve medyaya giiven konulari
ise daha olumsuz ve diisiik skorlarla (50 puan ve altinda) degerlendirilmistir. Ozellikle genglerin ve kadinlarin
dernek, vakif, sivil toplum kurulusu veya siyasi parti yolu ile 6rgltlenme dizeyi belirgin sekilde dustktr.

insani Giivenlik (74,3), 70 puan bandinda, olumlu degerlendirilen bir konu olmustur. Bu alandaki yiiksek
skorun altinda, farkli yasam tarzlarina tolerans, mahallede ve iste/okulda dil, din, etnik kdken ylziinden
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ayrimcilik yasamamak, bireysel hayata yon veren secimlerde 6zglir olmak ve inang 6zglrliglini yasamak
konularinda yiksek skorlarla ifade edilen olumlu degerlendirmeler yatmaktadir. Bununla birlikte can ve mal
givenligi ile terdr tehlikesine yonelik belirgin bir tedirginlik s6z konusudur. Bu tedirginlik insani Giivenlik alt
endeks skorunu diisiirmektedir. ilging bir diger bulgu da, farkli yasam tarzlarina yénelik 80 puan bandinda
toplumsal toleransi isaret eden degerlendirmelere ragmen, yasam tarzini 6zglirce yasamak konusunda
nispeten daha olumsuz -60 puan bandinda-degerlendirmeler yapilmis olmasidir.

Sosyal Adalet, (63,2) degerlendirmesi 60 puan seviyesinde puan almis, gelistirmeye acik orta diizey bir
skor almistir. Alt endeksin unsurlari incelendiginde ilk etapta adalet sistemine giiven (54,0) ve 6rglitlenme
serbestligi (57,0) konularindaki degerlendirmenin 50 puan bandinda ve diger unsurlardan belirgin sekilde
dislk oldugu goze carpmaktadir. Miiltecilerle birlikte yasamak konusundaki skorun 60 puan bandindaki
seviyesi ise (66,2) bu konudaki kismi isteksizlige isaret eder diizeydedir.

Cevresel surdurilebilirlik (66,1) konusunda 60 puan bandindaki skor, gelistirmeye acik, orta diizey bir
seviyeye isaret etmektedir. Ozellikle kamusal kararlarin dogal dengeyi gézeterek verilmesi ve dogal gidalara
ulasim konularinda, kamuoyunda olumsuz bir degerlendirme s6z konusudur.

Soysal hayat, en dislik endeks degerini (30,7) alan alt bilesen olmustur. Kadinlarin ve orta yas ve lzeri
grubun sosyal hayati daha geridedir.
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5. EKLER

5.1 SIRKET DEGERLENDIRMELERI

Arastirmada sirketlerin insani gelisimdeki rollerini ve etkilerini anlamak tzere tim katilimcilara ek sorular
sorulmustur. Sonuglar sirketlerin genel olarak olumsuz degerlendirildigini gdstermektedir. Ozellikle dogaya
karsi sorumlu davranmak, calisanlara serbest zaman imkani tanimak ve calisan haklarina uygun calisma
kosullari sunmak konularinda sirketlerin sorumlu davranmadiklari algisi yaygin gorindyor.

Yasa gruplarina gore sirket degerlendirmeleri degismezken, egitim diizeyi ylkseldikge, sirketlere yonelik
algi gorece daha olumsuz hale gelmektedir. Erkeklerin sirket degerlendirmeleri, kadinlardan belirgin sekilde
ve istatistiksel olarak anlamli diizeyde olumsuzdur.

(n=B72)

SiRKET DEGERLENDIRMESI

Turkiye'de sirketlerinsanlann
surdirdlebilir gecimlerini
saglayacak nitelikte is yaratiyor.

Is yaratma

Turkiye'de sirketler givenlive
saghkl calisma ortami yaratma
konusunda sorumluluklanm yerine
getiriyor.

Saghkh ve gavenli

calisma ortami 41,3 42,1 43,3 43,3 42,4 38,6 39,7 41,6

Tarkiye'de sirketler caligan haklarina

| hakl
Cahgan haklan uygun calisma kosullan sunuyor.

33,1 39,6 40,9 42,9 39,3 35,7 37,2 42,4

Turkiye'de sirketler calisanlaninin
Calizanlanin gelisimi |becerilerini gelistirecek isleri/ is
ortamlann yaratiyor.

41,3 43,1 44,2 46,5 42,3 37,1 41,3 44,2

Turkiye'de sirketler calisanlarina
Calizanlara serbest |sosyal/aile hayatlanm dengeli bir

; 34,8 36,3 39,8 41,7 36,3 294 35,2 38,3
zaman imkani

sekilde gdtirmesi igin serbest
zaman imkani taniyor.

Turkiye'de sirketler calisanlaninin
sendika Uyeligine engel olacak
sekilde davranmiyor.

Sendikalasmaya
saygl

44,4 39,1 39,6 39,7 41,9 43,2 39,2 43,5

Turkiye'de sirketler faaliyetleri
sirasinda dogaya karsi sorumlu
davraniyor.

Dogaya karsi

36,5 36,1 34,9 33,5 36,4 30,4 33,4 33,4
sorumluluk

Tirkiye'de sirketler toplumun
gelismesine katki saglayacak
projeler ile sosyal sorumluluklanm
yeterli dizeyde yerine getiriyor.

Sosyal sorumluluk 43,9 1,7 41,2 44,7 43,7 35,9 39,9 45,0

Sirket degerlendirmeleri bolgeler bazinda incelendiginde, bolgeler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark olmadigi gézlenmektedir.
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Ortalama Skor SIRKET DEGERLENDIRMES| (ORTALAMA SKORLAR)

100
an TR1
TR2
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50 TRE
TR7

40
TRE
30 TR9
20 | 408 396 418 a0 BT 355 209 a=a B . s 381 TRA
10 TRB
0 TRC

TR TR1 TR2 TR3 TR4 TRS TRE TR8 TRGS TRA TRB
(n=1660) (n=317) (n=75) (n=210) (n=163) (n=163) (n=212) (n=81) (n=923) (n=57) (n=45) (n=76) (n=168)

istanbul

Bat Marmara
Ege

Dogu Marmara
Bati Anadolu
Akdeniz

Orta Anadolu
Bati Karadeniz
Dogu Karadeniz
K.dogu Anadolu
Ortadogu Anadolu

G.dogu Anadolu

5.2 CALISMA HAYATI DEGERLENDIRMELERI

Calisan kisilere yonelik sorulan galisma hayati sorularinin cevaplari incelendiginde, ¢alisma hayatinin olumsuz
degerlendirildigi goriilmektedir. Calisanlar islerini blylk oranda stresli ve zahmetli bulmaktadirlar.

Kadin

67)

CALISMA HAYATI
Isim mesleki gelisimim igin iyi
Mesleki gelisim firsatlar sunuyor. 59,0 47,9 50,9 42,6 52,0 64,2 53,1 54,0
I stresi Isim gok stresli ve zahmetli (degil*) 33,9 40,4 46,8 47,5 36,8 33,6 38,6 33,3
Hak ettifime uygun sekilde mevki
Adil degerlendirme |ve Gcret ediniyorum. 49,5 44,3 49,1 39,7 49,2 51,2 47,6 46,9

(*) Bu unsur olumsuz aldugundan, skala ters gevrilerek analiz edilmistir. Skor bu konudaki olumlu geri bildirimlenin (38,5) diizeyinde oldugunu gastermektedir.

Cahisma hayatinin bolgesel sonuglari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir.

100
=1
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40
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,o | 484

10

a

Ortalama Skor

CALISMA HAYATI DEGERLENDIRMESi (ORTALAMA SKORLAR)
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(n=93)
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Istanbul
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Ege

Dogu Marmara
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Dogu Karadeniz
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Ortadogu Anadolu
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(*) Daguk baz
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5.3 EKTABLO

Endeks alt unsurlarina tamamen ve blyiik oranda katilanlarin ylizdesel oranlari:

T4B* (%)
SAGLIK UNSURLARI
ihtiya¢ duydugumda gereken saglik hizmetlerine ulasabiliyorum. 67%
Saglik problemlerimi ¢dzecek sekilde tedavi olabiliyorum. 66%
Doktor, tedavi ve ilag masraflarimi rahatlkla karsiliyorum. 65%
Gunluk beslenmem igin yeterli miktarda yiyecegim oluyor. 70%
Temiz ve glivenilir gidalar ile besleniyorum. 59%

EGITIM UNSURLARI

BIREYSEL EKONOMI UNSURLARI

istedigim seviyeye kadar egitim almak igin gerekli imkanlarim var/oldu. 40%
Aldigim egitim bana gecimimi saglayacak bir meslek kazandirdi. 34%
Okul yillarimda ihtiyag duydugum mesleki bilgilendirmeye/rehberlige ulastim/ ulasiyorum. 31%
Aldigim egitim fen, sosyal bilimler, sanat, spor gibi alanlarda yeteneklerimi gelistirdi. 28%
Hayatimi etkileyecek konularda bilgiye ulasmak igin interneti verimli sekilde kullanabiliyorum. 54%

BARINMA UNSURLARI

Barinma, yeme, igme gibi temel ihtiyaclarimi karsilayacak diizeyde gelirim/servetim var. 46%
issizlik, ekonomik kriz, hastalik gibi dar zamanlarda barinma, yeme icme gibi temel ihtiyaclarimi karsilayacak yeterli

gelirim/ servetim var. 36%
Beklenmedik harcamalari karsilamak igin yeterli gelirim/servetim var. 27%
Gecinmem igin yeterli diizeyde ¢alisma firsati/ is imkani var. 31%
Evden uzak 15 gunlik bir tatili ekonomik olarak karsilayabiliyorum. 23%
Yipranmis veya eskimis esyalarimi yenilemek icin yeterli maddi gliciim var. 29%
Elbiseleri yenilemek igin yeterli maddi glicim var. 38%
Gelecekteki ekonomik durumum hakkinda kendimi glivende hissediyorum. 31%
ileri yaslarim igin gecim endisem yok 34%
Gelirle Geginme (1) 18%

Kanalizasyon tesisati - Problem yok (%) 85%
Cati/duvar/pencere - Problem yok (%) 80%
Guriltustzluk - Problem yok (%) 65%
Temiz gevre ve hava- Problem yok (%) 70%
Sug ve siddet olmayan g¢evre- Problem yok (%) 85%
Kesintisiz elektrik (2) 88%
Kesintisiz boru suyu (2) 91%
Kesintisiz dogalgaz / tup gaz (2) 99%
Yeterli 1sinma finansmani (2) 90%

(*) T4B (Top 4 Box), 1 ile 10 arasinda katilim diizeyi sorulan unsurlar icin en yiksek 4 puani (10,9,8,7) verenlerin
yuzdesel dagilimini gosterir. T4B (%) unsura tamamen ya da biyik oranda katilanlarin ylizdesini gosterir.
(1) Gelirimle rahat rahat geginebiliyorum diyenler (%)

(2) Higbir zaman kesinti yasamayanlar ve nadiren kesinti yasayanlar (%)
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T4B(%)
TOPLUMSAL KATILIM UNSURLARI
Hayatimi etkileyecek konularda karar alma siireglerine katiliyorum. 72%
Hayatimi etkileyecek konularda dogru zamanda dogru bilgiye ulasiyorum. 65%
Hayatimi etkileyecek konularda resmi kurumlardan istedigim bilgilere ulasiyorum. 54%
Distincelerimi her yerde 6zgtirce ifade ediyorum. 61%
internet, radyo, TV, gazete gibi mecralardan dzgiirce haber aliyorum. 66%
internet, radyo, TV, gazetelerden aldigim haberlerin dogruluguna giiveniyorum. 35%
Yasadigim yerde yapilmasi planlanan park, kdpri, baraj gibi cevreyi degistirecek kamusal projelerde vatandas olarak
fikrim aliniyor. 23%
Demokratik se¢imlerde hiir irademle oy kullaniyorum. 73%
Gorislerimi ifade ettigim igin baskiya ugramaktan endise duymuyorum. 88%
Dernek, vakif, sivil toplum 6rgltu veya siyasi partiye tyelik (3) 18%
iNSANi GUVENLIK
Can ve mal giivenligim agisindan kendimi glivende hissediyorum. 57%
Gunlik hayatimda teror tehlikesi hissetmiyorum. 42%
Belediye, hastane, okul, karakol, SGK, vergi dairesi gibi kamu kurumlarinda din, mezhep veya etnik kokenim sebebi
ile herhangi bir sikinti yasamiyorum. 71%
Komsularimla olan iliskilerimde din, mezhep veya etnik kékenim sebebi ile herhangi bir sikinti yasamiyorum. 83%
Galisma/okul hayatimda din, mezhep veya etnik kékenim sebebi ile herhangi bir sikinti yasamiyorum. 77%
istedigim yasam tarzina uygun yasamak konusunda herhangi bir engelle karsilasmiyorum. 63%
Komsularimin benden farkh bir yasam tarzina sahip olmasini normal karsiliyorum. 84%
inanglarima uygun yasamak konusunda herhangi bir engel ile karsilasmiyorum. 83%
Hayatima yon vermek konusundaki segimlerimde 6zgtriim. 80%

SOSYAL ADALET

CEVRESEL SURDURULEBILIRLIK UNSURLARI

Mahkemeye isim diserse adalet yerini bulur. 45%
Menfaatlerimi korumak amaciyla dernek, sendika, parti, sivil toplum kuruluslari gibi birliklere katilma serbestligim

var. 49%
Miilteci bir komsum olmasindan rahatsizlik duymam. 61%
Sehir iginde istedigim yere rahatca ulasabilecek toplu tagima imkani var. 73%

ihtiyacim olan temiz suya kesintisiz olarak ulasiyorum. 65%
Yasadigim yerin havasi saglikl bir yasam icin gereken diizeyde temiz. 60%
Yasadigim gevredeki imar, atik yonetimi, faaliyet izinleri gibi kamusal kararlar dogal dengeye zarar vermeyecek sekil-

de aliniyor. 48%
Pazar/ market alisverislerimde dogal ve saglikh gidalar buluyorum. 52%
Yasadiginiz bolgede yirliylis mesafesinde ulasabildiginiz yesil alan/park/ bahge var mi? (4) 77%

SOSYAL HAYAT UNSURLARI

Sinema, tiyatro gibi sanatsal gosterilere gitmek (5) 14%
Basketbol, futbol, voleybol gibi spor karsilagsmalarina gitmek (5) 9%
Ev disinda bir kafe veya restoranda yemek yemek (5) 26%
Saghginiz icin ylruyus, bisiklet, jimnastik gibi spor yapmak (5) 34%

(3), (4) Evet (%)
(5) Her zaman ve siklikla yapanlar (%)
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